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2. Presentación: 
 
a) Panorama general de la asignatura 
 
Es importante recapitular la importancia del idioma inglés en nuestra formación como parte de un complemento a nuestra lengua materna, 
así como la forma en la que nosotros podemos desarrollarnos en la sociedad a partir de un idioma que es universal.  
 
Hoy más que nunca resulta imprescindible aprender el idioma inglés, pues se emplea en casi todas las áreas del conocimiento y desarrollo 
humanos. Puede decirse que es un idioma de uso universal y bien una necesidad para nuestra comunicación con el mundo. El dominio de 
la lengua es una necesidad evidente o bien una desventaja. La pretensión de este documento es, pues, la de hacer ver estos motivos y 
concienciar a la juventud y a sus familias de la enorme importancia de adquirir dicho idioma. 
 
Sin lugar a dudas el idioma inglés es una herramienta que permite la comunicación e interacción a nivel mundial con personas de otros 
países. El manejo del idioma inglés permite posicionarse a la sociedad en un status especial, así como también como parte de un crecimiento 
personal y desde luego social. A partir de las exigencias del contexto actual en el que nos desarrollamos, surge la Reforma Integral de la 
Educación Media Superior (RIEMS), como solución a los nuevos retos de la educación del Nivel Medio Superior (NMS) en México, misma 
que se dirige en búsqueda de equidad, cobertura y calidad, pretendiendo con ello mejorar la educación del NMS.  
 
Hoy en día se requiere proveer que el alumnado que integran el Nivel Medio Superior tenga una cultura general que le permita interactuar 
con su entorno de manera activa, propositiva y crítica, misma que le permita una mejor calidad de vida, esto se pretende lograr mediante la 
formación básica que a su vez deberá prepararlo para su ingreso y permanencia en la educación superior, considerando sus inquietudes y 
aspiraciones profesionales dejándole la opción de incorporarse al ámbito laboral y aplicar sus conocimientos adquiridos. Con esta propuesta 
metodológica emerge el (Marco Curricular Común) MCC que en la aplicación del enfoque por competencias permitirá tanto enfrentar retos 
locales educativos, como generar soluciones a nivel nacional. El enfoque por competencias propone competencias genéricas mismas que 
se desarrollarán de manera transversal en todas las asignaturas del mapa curricular y permiten al estudiantado comprender su mundo e 
influir en él, brindando autonomía en el proceso de aprendizaje y enriqueciendo el desarrollo de relaciones sociales con quienes les rodean. 
Por otra parte, las competencias disciplinares refieren los mínimos necesarios de cada campo disciplinar para que el estudiantado se 
desarrolle en diferentes contextos y situaciones a lo largo de la vida.  
 
En este sentido es importante que el alumnado de Nivel Medio Superior adquiera estrategias básicas de lectura y de vocabulario suficientes 
para lograr la comprensión de textos en la lengua meta, ellos aplicarán estrategias metodológicas que les permitan un aprendizaje 
significativo, facilitando la solución de problemas de su vida cotidiana dentro de su contexto actual.  
 
Existen herramientas que pueden ayudar en el desarrollo de habilidades comunicativas adquiriendo diferentes competencias, así como un 
pensamiento crítico y conciencia cultural. La planta estudiantil puede incrementar su contacto con el idioma inglés, mediante canciones, 
revistas, radio, televisión, sitios web interactivos. Un ambiente rodeado de estas características de aprendizaje les permitirá apropiarse de 
conocimientos y mejorando con ello sus capacidades de comunicación. 
 
 



b) Relación con otras asignaturas 

 
 

Asignatura  Justificación 

Matemáticas I La cual tiene un enlace a la comunicación y comprensión de lo que rodea al estudiantado al inicio de 
su formación académica en nivel medio superior.   

Química I La misma contiene un enlace a la comunicación y comprensión de lo que rodea al alumnado al inicio 
de su formación como estudiantes de nivel medio superior. 

Física I Se une a la comunicación y comprensión de lo que rodea al estudiantado, pues les permite conocer su 
mundo. 

Introducción a las Ciencias 
Sociales  Tiene un enlace a la comunicación y comprensión de lo que rodea socialmente al alumnado. 

Historia Universal 
Contemporánea 

Su enlace es directamente con la comprensión de un contexto universal y del pasado del estudiantado.  

Lógica  
La asignatura de Lógica tiene un enlace a la comunicación y comprensión de un mundo común del 
alumnado. 

Comunicación Oral y Escrita 
I 

La asignatura de Comunicación Oral y Escrita I tiene un enlace en cuanto a la formación y dimensión 
de una lengua materna y una extranjera que forma parte del alumnado de nivel medio superior.  

Cultura Física I  
La asignatura de Cultura Física I tiene un enlace a la comunicación y comprensión del cuerpo y que 
rodea al estudiantado. 

Tecnologías Aplicadas al 
Aprendizaje I  

Su enlace con Técnicas Aplicadas al Aprendizaje I se enfoca directamente con la forma en la que debe 
el estudiantado manejar la adquisición de la información del alumnado.  

Inglés II 
La comunicación es indispensable y la materia de Inglés II como una segunda lengua permite al 
alumnado crear un complemento y seguimiento a su materia de Inglés I.  

Comunicación Oral y Escrita 
II 

La asignatura de Comunicación Oral y Escrita II tiene un enlace directo en cuanto a la adquisición de la 
lengua materna como parte de la formación académica del alumnado de nivel medio superior. 

 
 
c) Directrices metodológicas: 
 
Este Plan de Estudios considera que el estudiantado adquiera sus conocimientos como lo explica el enfoque constructivista sustentada en 
las teorías principalmente, por los aportes de Piaget, Vygostski, Feuertein, Ausubel, Dewey, Bruner, Gardner, entre otros. Y que considera 
a las competencias con este enfoque, a contribuir a los procesos de aprendizaje significativo que ocurre en la mente de las y los estudiantes, 
culminen en una práctica eficiente, dirigida a la solución de problemas, como el sustento que le da su característica metodológica principal 
al enfoque, sin considerar la búsqueda de aprendizajes significativos como objetivo final, sino como prerrequisito para la transferencia del 
conocimiento a una práctica eficiente. 
 
Además de considerar en su aplicación el trabajo de los ejes transversales. Considerando a la transversalidad como una propuesta educativa 
que permite abordar la acción docente desde una perspectiva más humana, ayudando a superar el divorcio existente entre la escuela, la 
sociedad y la vida. Los temas que se abordan son de relevancia social de forma sistemática e interdisciplinaria, pretendiendo situarse en la 
realidad con capacidad de actuar de una forma consciente y crítica ante las profundas transformaciones que vive o puede vivir. 
 

• Para cada una de las directrices se deberá acompañar de una forma de evaluación. Rúbrica, escala de evaluación o cualquier otra.  
• Se realizará un análisis comparativo entre el uso de los tiempos verbales en la lengua materna y la segunda lengua.  
• Se evaluarán las habilidades de comunicación de la segunda lengua en este caso el idioma Inglés de manera grupal.   

 
 
 

Inglés I 

1er SEMESTRE
* Matemáticas I

* Química I 
* Física I 

* Introducción a la Ciencias 
Sociales 

* Historia Universal 
Contemporánea 

* Lógica 
Comprensión Oral y Escrita I

Cultura Física I 
* Técnologías Aplicadas al 

Aprendizaje  I

2o SEMESTRE
Inglés II 

Comunicación 
Oral y Escrita II



3. Propósito de la asignatura. 
 
Incrementar las estrategias de comprensión de lectura, así como información que incluya conjugaciones en tiempo presente y pasado simple 
a través del uso de textos con un nivel intermedio de complejidad para incrementar habilidades de comunicación en Inglés en el estudiantado 
de Nivel Medio Superior.  
 
 
4. Categorías, competencias y atributos a los que contribuye la asignatura.  

 
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES 

Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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4. Escucha, 
interpreta y emite 
mensajes 
pertinentes en 
distintos contextos 
mediante la 
utilización de 
medios, códigos y 
herramientas 
apropiados. 
 

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones 
lingüísticas, matemáticas o gráficas. Sí Sí Sí 

B.4.2 
Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes 
sean sus interlocutores, el contexto en el que se encuentra y 
los objetivos que persigue. 

Sí Sí Sí 

B.4.3 Identifica  las  ideas  clave  en  un  texto  o  discurso  oral  e  
infiere conclusiones a partir de ellas. No Sí Sí 

B.4.4 Se comunica en una segunda lengua en situaciones 
cotidianas. Sí Sí Sí 

B.4.5 Maneja las tecnologías de la información y la comunicación 
para obtener información y expresar ideas. No Sí Sí 

 
 

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES 
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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8. Participa y 
colabora de 
manera efectiva 
en equipos 
diversos. 

E.8.2 Aporta puntos de vista con  apertura y considera  los  de otras 
personas de manera reflexiva. No Sí No 

 
 

COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS 
Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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1. Utiliza la información contenida en diferentes textos para orientar sus 
intereses en ámbitos diversos. Sí Sí Sí 

4. Propone soluciones a problemáticas de su comunidad, a través de 
diversos tipos de textos, aplicando la estructura discursiva, verbal o no verbal, 
y los modelos gráficos o audiovisuales que estén a su alcance. 

Sí Sí Sí 

7. Determina la intencionalidad comunicativa en discursos culturales y sociales 
para restituir la lógica discursiva a textos cotidianos y académicos. Sí Sí Sí 

9. Transmite mensajes en una segunda lengua o lengua extranjera atendiendo 
las características de contextos socioculturales diferentes. Sí Sí Sí 

11. Aplica las tecnologías de la información y la comunicación en el diseño de 
estrategias para la difusión de productos y servicios, en beneficio del desarrollo 
personal y profesional. 

Sí Sí Sí 

 
 
5. Ambientes de aprendizaje en los que se desarrollarán las competencias. 

 
• Se busca que el estudiantado posea la capacidad de comprender textos en un nivel de desarrollo (“developing texts”) mediante la 

aplicación de estrategias de lecturas adquiridas durante este curso y un dominio mayor de vocabulario tanto en textos informativos, 
narrativos y de difusión. Aunado a ello se pretende que el alumnado entienda y comprenda ideas principales y generales de los 
textos.  

• Se pretende que el alumnado manifieste información específica y de interés general, así como también comprender situaciones e 
intenciones a través de contextos en documentos de difusión o informativos.  

• Es importante considerar las competencias lingüísticas durante el desarrollo de este curso de Inglés I a través de situaciones reales 
en el salón de clases como datos, sucesos, eventos, rutinas y experiencias personales que surgieron en el pasado. Además, se 
pretende que el alumnado interactúe según sus propias habilidades físicas, mentales y actitudinales.  

• Se presentan como base las estrategias de lectura que han sido consideradas como básicas y solo se proponen algunas actividades 
de aprendizaje que ayuden al personal docente a orientar los contenidos.  



• Los ambientes de aprendizaje comprenden los factores humanos y físicos, como pueden ser los entornos y espacios académicos-
virtuales, deportivos o de entretenimiento que favorezcan la enseñanza-aprendizaje del alumnado, así como los espacios de 
meditación, pensamiento, trabajo, creatividad y productividad en donde el alumnado pueda interactuar, comunicarse, expresarse, 
competir y aplicar todos sus conocimientos en esas situaciones de la vida real.  

• Lo ideal, se recomienda contar con un laboratorio de idiomas que a su vez esté equipado con tecnología como pizarrones 
interactivos, así como el software requerido. 

 
 
6. Naturaleza de la competencia. Considerando el nivel de aprendizaje y el conocimiento que se promueve en lo general.  

La idea principal de este curso de Inglés I es que los alumnos desarrollen habilidades lectoras y comunicativas de comprensión, producción 
oral y escrita no simplemente en un nivel básico sino más bien en uno “en progreso o developing” que tiene como objetivo alcanzar un grado 
más elevado “de extensión” de las competencias lingüísticas. Estos nuevos contenidos servirán de base y de sustento para que en el tercer 
semestre aumente la complejidad y la estructura de la gramática al igual que la comprensión de textos sea más profunda. Es importante 
mencionar que “los contenidos que se enseñan en los currículos de todos los niveles educativos pueden agruparse en tres áreas básicas: 
conocimiento declarativo, procedimental y actitudinal” 2 y según John Biggs comprende los niveles “ERAO” (Estructura del resultado de 
aprendizaje observado, en inglés “SOLO o the Structure of the Observed Learning Outcome”) 1 Preestructural, 2 Uniestructural, el propósito 
del curso es avanzar al 3 Multiestructural, 4 Relacional, hasta llegar al 5 Abstracto ampliado donde esa esfera del conocimiento factual se 
transfiera a ideas subyacentes y sea capaz de generalizar principios más profundos de la lengua a través de la comprensión de lectura de 
textos generales y específicos con una mayor profundidad. De tal modo que desarrollen habilidades y estrategias de comprensión en el 
máximo nivel de profundidad según John Biggs. Que los estudiantes desarrollen actitudes y valores que le sirvan de herramientas en los 
contextos reales y den soluciones a problemas sociales, culturales y lingüísticos. 
 

Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje 

I 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1. 1. Conoce oraciones afirmativas, negativas e interrogativas usando el 
tiempo pasado simple y el auxiliar “Did”  

2. 2. Distingue lo verbos regulares e irregulares y su uso en tiempo pasado 
simple.  

3. 3. Reconoce las diferentes pronunciaciones de la conjugación regular “-
ED” o “D” según el verbo utilizado.  

4. 4. Identifica las conjugaciones de los verbos irregulares utilizadas en el 
tiempo pasado simple. 

5. 5. Identifica Countries and Nationalities de manera correspondiente.  

 
Multiestructural.    
El aprendizaje consiste en 
clasificar los diferentes tipos de 
verbos regulares e irregulares y 
así poder escribirlos 
adecuadamente y con la 
conjugación correcta en tiempo 
pasado simple. 
 
Relacional.    
El aprendizaje consiste en 
aplicar sus conocimientos y uso 
del tiempo pasado y presente 
simple en ejercicios prácticos 
con vocabulario adecuado.  
 

Abstracto-ampliado.    
El aprendizaje consiste en 
teorizar sus conocimientos del 
tiempo pasado vinculando con 
cuestiones históricas y 
biográficas.  

Procedimental. 
“Saber hacer” 

6. Escribe experiencias y actividades llevadas a cabo en fines de 
semana y vacaciones.  
7. Expone situaciones comunicativas donde menciona eventos 
históricos y datos biográficos de personajes famosos, haciendo uso del 
pasado simple.  
8. Contrasta el uso del tiempo pasado y presente simple mediante la 
resolución de ejercicios. 
9. Describe lugares turísticos haciendo uso de vocabulario y 
ubicaciones geográficas de países y nacionalidades.  

Actitudinal – 
Valoral. 

“Saber ser” 

10. Comparte de manera verídica las actividades realizadas en alguna 
de sus vacaciones.  
11. Atiende de manera respetuosa la información histórica y los datos 
biográficos expresados por sus compañeros.  
12. Colabora de forma responsable tanto en la elaboración como en la 
presentación de sus productos con el uso del pasado simple. 

 
Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje 

II 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1. Conoce la conjugación adecuada del tiempo presente simple.  
2. Reconoce entre sus actividades sus actividades diarias y de fin de 
semana en presente simple.  
3. Distingue las estrategias de lectura: scannning, skimming y predicting 
en textos en un nivel intermedio (developing texts). 4. Infiere el 
significado de las palabras según el contexto.  
5. Identifica prefijos y sufijos. 

Multiestructural.    
El aprendizaje consiste en 
clasificar las diferentes 
estrategias de lectura y verificar 
cuál es la más adecuada para sí 
mismo.  
 
Relacional.    
El aprendizaje consiste en 
aplicar las diferentes estrategias 
de lectura en textos sencillos 
para su comprensión.  
 

Abstracto-ampliado.    

Procedimental. 
“Saber hacer” 

6. Aplica con precisión y efectividad las estrategias de lectura: scanning, 
skimming y las predicciones según algunas pistas como imágenes o 
frases incompletas en el texto.  
7. Rastrea palabras del diccionario y distingue pronunciación, partes 
gramaticales y usos en contextos diversos de las palabras.  
8. Localiza información general y específica en los textos (skimming and 
scanning).  
9. Discrimina los significados de prefijos y sufijos.  



Actitudinal – 
Valoral. 

“Saber ser” 

10. Comparte de manera verídica las actividades realizadas en alguna 
de sus vacaciones.  
11. Atiende de manera respetuosa la información histórica y los datos 
biográficos expresados por sus compañeros.  
12. Colabora de forma responsable tanto en la elaboración como en la 
presentación de sus productos con el uso del pasado simple. 

El aprendizaje consiste en 
teorizar sobre el uso adecuado 
del tiempo presente 
ejemplificando en acciones 
concretas realizadas por ellos 
mismos.  

 
Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje 

III 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1. Distingue las diferentes estrategias de comprensión lectora para 
incrementar su vocabulario.  
2. Adquiere información específica en textos para incrementar su 
vocabulario.  
3. Describe lugares y ubicaciones utilizando THERE IS/THERE ARE.  
4. Ubica preposiciones de lugar.    
5. Identifica y diferencia cognados, palabras con diferentes significados 
y palabras conectoras. 

Multiestructural.    
El aprendizaje consiste en 
clasificar los sustantivos 
singulares y plurales utilizando 
la estructura correcta.  
 
Relacional.    
El aprendizaje consiste en 
aplicar lo aprendido al identificar 
cognados o palabras 
conectoras.  
 
Abstracto-ampliado.    
El aprendizaje consiste en 
generar un contexto común en la 
lectura de textos en inglés 
utilizando estrategias de 
skimming y scanning.  
 

Procedimental. 
“Saber hacer” 

6. Aplica con precisión y efectividad las estrategias de lectura: scanning 
y skimming.  
7. Rastrea palabras del diccionario y distingue pronunciación, partes 
gramaticales y usos en contextos diversos de las palabras.  
8. Infiere significados según imágenes o por datos generales sin recurrir 
al uso del diccionario. 
 9. Localiza información general y específica en los textos (skimming 
and scanning).  

Actitudinal – 
Valoral. 

“Saber ser” 

10. Mantiene una actitud ante el aprendizaje y adquisición de 
vocabulario revisando textos.  
11.Muestra un interés en las cuestiones gramaticales de lugares y 
ubicaciones.  
12.Comparte conocimientos con sus compañeros, así como también 
estrategias de aprendizaje.   

 
 
7. Estructura de los bloques.  

 

 
 
 
 
 
 
 

Bloque I 
Acciones en pasado simple 

contrastando en tiempo 
presente.  

• Oraciones afirmativas, negativas e interrogativas en pasado simple con auxiliar DID. 
• Verbos regulares e irregulares en pasado simple. 
• Países y nacionalidades. 

Bloque II 
Comprensión lectora y 

habilidades de vocabulario en 
textos de nivel intermedio. 

• Conjugación adecuada del presente simple. 
• Actividades diarias y de fin de semana en presente simple. 
• Estrategias de lectura: scanning, skimming and predicting. 
• Prefijos y sufijos. 

Bloque III
Distingue la importancia de 
información especifica en 

diferentes textos. 

• Información especifica de un texto incrementando el vocabulario. 
• Descripción de lugares utilizando THERE IS / THERE ARE. 
• Identifica y diferencia cognados y conectores. 



8. Situación didáctica 
 
BLOQUE I.  Expresa oraciones en tiempo pasado simple y las contrasta con acontecimientos en tiempo presente 
simple.   15 Horas 

PROPÓSITO: Expresar en Inglés diferentes oraciones escritas de forma adecuada usando el tiempo pasado simple, para lograr comunicarse 
en una situación específica. 

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas, matemáticas o gráficas. 
B.4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes sean sus interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos 
que persigue. 
B.4.4 Se comunica en una segunda lengua en situaciones cotidianas. 

TABLA DE SABERES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

6. 1. Conoce oraciones afirmativas, 
negativas e interrogativas usando el 
tiempo pasado simple y el auxiliar 
“Did”  

7. 2. Distingue lo verbos regulares e 
irregulares y su uso en tiempo 
pasado simple.  

8. 3. Reconoce las diferentes 
pronunciaciones de la conjugación 
regular “-ED” o “D” según el verbo 
utilizado.  

9. 4. Escribe las conjugaciones de los 
verbos irregulares utilizadas en el 
tiempo pasado simple. 

10. 5. Identifica Countries and 
Nationalities de manera 
correspondiente.  

6. Escribe experiencias y actividades 
llevadas a cabo en fines de semana y 
vacaciones. 7. Expone situaciones 
comunicativas donde menciona 
eventos históricos y datos biográficos 
de personajes famosos, haciendo 
uso del pasado simple.  
8. Contrasta el uso del tiempo pasado 
y presente simple mediante la 
resolución de ejercicios. 
9. Describe lugares turísticos 
haciendo uso de vocabulario y 
ubicaciones geográficas de países y 
nacionalidades.  

10. Comparte de manera verídica las 
actividades realizadas en alguna de 
sus vacaciones.  
11. Atiende de manera respetuosa la 
información histórica y los datos 
biográficos expresados por sus 
compañeros.  
12. Colabora de forma responsable 
tanto en la elaboración como en la 
presentación de sus productos con el 
uso del pasado simple. 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

 1. Trabajo colaborativo. Elabora un material didáctico (memorama) con el que pueda practicar y memorizar las conjugaciones de los 
verbos irregulares en tiempo pasado.  
2. Contesta ejercicios de manera impresa de oraciones afirmativas, interrogativas y negativas usando el tiempo pasado simple y las 
entrega al personal docente como portafolio de evidencias.  
3. Genera la biografía de algún personaje contemporáneo no famoso al cual admire (familiar o conocido).  
4. Elabora un mapa ubicando países y nacionalidades con personajes famosos. 

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (9 Horas): PRODUCTO (6 Horas): 

INICIO: 
1. Identifica los criterios que serán considerados para la evaluación 
de cada uno de los productos que deberá entregar.  
2. Muestra a través de una evaluación diagnóstica qué tiene acerca 
del idioma inglés en relación al uso del auxiliar Did, de palabras o 
frases interrogativas “Wh” y de las conjugaciones en tiempo pasado 
de los verbos tanto regulares como irregulares.  
3. Emplea estrategias de estudio que le permitan de manera 
organizada adquirir los conocimientos, habilidades, actitudes y 
valores relacionados con los diferentes usos del tiempo pasado, 
tales como el uso de canciones, biografías, personajes, narraciones 
etc.  
4. Ejercita sus conocimientos del tiempo pasado mediante la 
solución de ejercicios impresos.  
 
DESARROLLO:  
1. Realiza un memorama con el vocabulario desarrollado.  
2. Escribe la biografía de algún personaje contemporáneo no 
famoso al cual admire (familiar o conocido)  
3. Muestra una actitud respetuosa durante la lectura y exposición de 
las biografías y las presentaciones. 
3. Trabaja con orden y limpieza en la elaboración del mapa ubicando 
países y nacionalidades con personajes famosos. 
4. Reconoce el uso adecuado del tiempo pasado simple.  
 

CIERRE: 
1. Explica el funcionamiento de un material didáctico. A través del 
memorama como material didáctico muestra las conjugaciones de 
los verbos irregulares en tiempo pasado.  
2. Entrega los ejercicios resueltos de los tipos de oraciones donde 
usa el tiempo pasado simple.  
3. Lee la biografía elaborada que evidencia los usos del tiempo 
pasado. Debe de ser de algún personaje conocido o familiar)  
4. Presenta el mapa indicando la ubicación geográfica de países y 
nacionalidades de los personajes famosos de su elección.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 



Actividad Integradora: Elabora en equipo una presentación de 
diapositivas donde muestran fotografías de ellos mismos durante 
alguna de sus vacaciones y las describen utilizando el tiempo 
pasado simple, en esta presentación integrarán alguna ubicación 
geográfica resaltando países y nacionalidades. 

 

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
Se aplica una evaluación impresa o en línea para tener una muestra de los conocimientos previos del alumnado con base a sus 
conocimientos del tiempo desarrollado, con ello se elaborará una base de datos sobre el tiempo pasado simple.  
 
Formativa: 
El alumnado realiza un memorama por medio de ejercicios escritos de forma afirmativa, interrogativa y negativa usando el tiempo pasado 
simple. 
 
Sumativa: 
Se promedian las actividades realizadas en el transcurso del bloque, así como también la aplicación del primer parcial con el contenido 
desarrollado.  
 
Formas de evaluación: 
Autoevaluación. Al inicio del bloque se indaga sobre los conocimientos que el estudiantado tiene sobre el contenido.  
 
Coevaluación. Se desarrolla en el transcurso del bloque con las diferentes evaluaciones realizadas entre el alumnado. Ellos pueden 
coevaluar el trabajo de su compañero de equipo.  
 
Heteroevaluación. Se aplicará un instrumento de evaluación, en este caso un examen parcial impreso o en línea. 

 
 
 

BLOQUE II. Practica la comprensión de lectura y habilidades de vocabulario en textos de nivel intermedio 
en presente simple. (Developing texts). 

15 Horas 

PROPÓSITO: Desarrollar las diversas estrategias y habilidades de lectura para la comprensión de diversos textos, usando diferentes 
estrategias de lectura y de vocabulario en textos con un nivel en desarrollo en presente simple. (developing texts). 

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas, matemáticas o gráficas. 
B.4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes sean sus interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos 
que persigue. 
B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. 
B.4.4 Se comunica en una segunda lengua en situaciones cotidianas. 
B.4.5 Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener información y expresar ideas. 
E.8.1 Propone maneras de solucionar un problema o desarrollar un proyecto en equipo, definiendo un curso de acción con pasos 
específicos. 

TABLA DE SABERES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

1. Conoce la conjugación adecuada 
del tiempo presente simple.  
2. Reconoce entre sus actividades 
sus actividades diarias y de fin de 
semana en presente simple.  
3. Distingue las estrategias de 
lectura: scannning, skimming y 
predicting en textos en un nivel 
intermedio (developing texts).  
4. Infiere el significado de las 
palabras según el contexto.  
5. Identifica prefijos y sufijos.  
 

6. Aplica con precisión y efectividad 
las estrategias de lectura: scanning, 
skimming y las predicciones según 
algunas pistas como imágenes o 
frases incompletas en el texto.  
7. Rastrea palabras del diccionario y 
distingue pronunciación, partes 
gramaticales y usos en contextos 
diversos de las palabras.  
8. Localiza información general y 
específica en los textos (skimming 
and scanning).  
9. Discrimina los significados de 
prefijos y sufijos.  

10. Mantiene una actitud constructiva 
y de tolerancia al ejemplificar los 
diversos tipos de textos.  
11. Muestra interés en diferentes 
tipos de textos. 
12. Incrementa su velocidad lectora 
(se sugiere el uso de Reading chart)  
13. Entiende el contenido de 
diferentes tipos de textos. 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

1. Trabajo colaborativo. Elabora un material didáctico (lotería) con el que pueda practicar y memorizar las conjugaciones de los verbos 
irregulares en tiempo presente.  
2. Contesta ejercicios escritos de oraciones afirmativas, interrogativas y negativas usando el tiempo presente simple y las entrega al 
personal docente como portafolio de evidencias.  
3. Genera un poster de algún personaje contemporáneo famoso al cual admire (familiar o conocido) utilizando el tiempo presente simple.  



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (9 Horas): PRODUCTO (6 Horas): 

INICIO: 
1. Practica el uso adecuado del tiempo presente en forma afirmativa, 
negativa y pregunta.  
2. Practica de manera organizada las estrategias de lectura y 
vocabulario, skimming, scanning, etc.  
3. Aplica dichas estrategias aprendidas en cualquiera de los textos 
de su vida diaria y profesional.  
4. Ejercita el uso del presente simple al contestar de manera impresa 
y adecuada oraciones en presente simple.  
 
DESARROLLO: 
1. Trabaja constructiva y puntualmente en la resolución de los 
ejercicios escritos de oraciones afirmativas, interrogativas y 
negativas usando el tiempo presente simple.  
2. Trabaja de manera colaborativa generando un material didáctico 
(lotería) con el que pueda practicar y memorizar las conjugaciones 
de los verbos irregulares en tiempo presente 
 
Actividad Integradora: 
Elabora un poster de algún personaje famoso o de algún familiar, lo 
presentarán en pequeños grupos utilizando un vocabulario 
adecuado en tiempo presente simple, podrán incluir imágenes 
relacionados adecuadamente.    

CIERRE: 
1. Presenta y entrega los ejercicios desarrollados durante el 
proceso de lectura al docente.  
2. Demuestra de forma oral ante el grupo la lectura rápida y el 
material didáctico.  
 
 
 
 
  

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
1. Se aplica una evaluación impresa o en línea para tener una muestra de los conocimientos previos del alumnado con base a sus 
conocimientos, identificando el tiempo desarrollado, presente simple.   
 
Formativa: 
2. El alumnado realizará ejercicios haciendo uso del tiempo presente simple, en afirmativo, negativo e interrogativo.  
 
Sumativa: 
3. Se promedian las actividades realizadas en el transcurso del bloque, así como también la aplicación del segundo parcial con el contenido 
desarrollado.  
 
Formas de evaluación: 
Autoevaluación. Al inicio del bloque se indaga sobre los conocimientos que el estudiantado tiene sobre el contenido del mismo.  
Coevaluación. Se desarrolla en el transcurso del bloque con las diferentes evaluaciones realizadas entre el alumnado. Entre ellos se 
puede coevaluar el trabajo de su compañero de equipo.  
Heteroevaluación. Se aplicará un instrumento de evaluación, en este caso un examen parcial impreso o en línea. 

 
 
 

BLOQUE III. DISTINGUE LA IMPORTANCIA DE INFORMACIÓN ESPECIFICA EN DIFERENTES TEXTOS.  15 Horas 

PROPÓSITO: Desarrollar habilidades de lectura y comprensión en diferentes textos para adquirir vocabulario por medio de estrategias.   

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingüísticas, matemáticas o gráficas. 
B.4.2 Aplica distintas estrategias comunicativas según quienes sean sus interlocutores, el contexto en el que se encuentra y los objetivos 
que persigue. 
B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. 
B.4.4 Se comunica en una segunda lengua en situaciones cotidianas. 
B.4.5 Maneja las tecnologías de la información y la comunicación para obtener información y expresar ideas. 

TABLA DE SABERES 
Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 



1. Distingue las diferentes 
estrategias de comprensión lectora 
para incrementar su vocabulario.  
2. Adquiere información específica 
en textos para incrementar su 
vocabulario.  
3. Describe lugares y ubicaciones 
utilizando THERE IS/THERE ARE.  
4. Ubica preposiciones de lugar.    
5. Identifica y diferencia cognados, 
palabras con diferentes significados 
y palabras conectoras. 

6. Aplica con precisión y efectividad 
las estrategias de lectura: scanning y 
skimming.  
7. Rastrea palabras del diccionario y 
distingue pronunciación, partes 
gramaticales y usos en contextos 
diversos de las palabras.  
8. Infiere significados según 
imágenes o por datos generales sin 
recurrir al uso del diccionario. 
 9. Localiza información general y 
específica en los textos (skimming 
and scanning).  

10. Mantiene una actitud ante el 
aprendizaje y adquisición de 
vocabulario revisando textos.  
11. Muestra un interés en las 
cuestiones gramaticales de lugares y 
ubicaciones.  
12. Comparte conocimientos con sus 
compañeros, así como también 
estrategias de aprendizaje.   
 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

1. Trabajo colaborativo. Elabora un material de lectura con el que pueda practicar y memorizar vocabulario, así como estrategias de lectura.  
2. Contesta ejercicios escritos enfocándose en la comprensión de textos en el idioma inglés.  
3. Genera un texto de forma colaborativa con sus compañeros tratando de resaltar palabras en el idioma inglés.  

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (9 Horas): PRODUCTO (6 Horas): 

INICIO: 
1. Practica de manera organizada las estrategias de lectura y 
vocabulario, skimming, scanning, etc.  
2. Aplica dichas estrategias aprendidas en cualquiera de los textos 
identificando la cuestión gramatical THERE IS/THERE ARE. 
 
DESARROLLO: 
1. Resuelve ejercicios de lectura aplicando estrategias como 
scanning o skamming.   
2. Contesta de manera impresa y escrita ejercicios relacionados con 
los COGNADOS falsos y verdaderos, de esta forma adquiere 
vocabulario del idioma inglés.  
3. Elabora un material de lectura con el que pueda practicar y 
memorizar vocabulario, así como estrategias de lectura.  
4. Contesta ejercicios escritos enfocándose en la comprensión de 
textos en el idioma inglés.  
5. Genera un texto de forma colaborativa con sus compañeros 
tratando de resaltar palabras en el idioma inglés. 
 
Actividad Integradora: 
Elabora de manera grupal un póster con una lista de COGNADOS 
falsos y verdaderos, integrando los conocimientos correspondientes 
al tercer bloque.  

CIERRE: 
1.  Presenta y entrega los ejercicios desarrollados durante el proceso 
de lectura al docente. 
2.  Demuestra de forma oral ante el grupo la lectura rápida. 
 
 
 
 
 

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
1. Se aplica una evaluación impresa o en línea para tener una muestra de los conocimientos previos del alumnado con base a sus 
conocimientos, identificando palabras desconocidas en el idioma inglés.  
 
Formativa: 
2. El alumnado realizará lecturas rápidas haciendo uso de estrategias de lecturas como scanning, skimming y las predicciones por medio de 
ejercicios impresos o en línea.  
 
Sumativa: 
3. Se promedian las actividades realizadas en el transcurso del bloque, así como también la aplicación del tercer parcial con el contenido 
desarrollado.  
 
Formas de evaluación: 
Autoevaluación. Al inicio del bloque se indaga sobre los conocimientos que el estudiantado tiene sobre el contenido del mismo.  

Coevaluación. Se desarrolla en el transcurso del bloque con las diferentes evaluaciones realizadas entre el alumnado. Entre ellos se 
puede coevaluar el trabajo de su compañero de equipo.  

Heteroevaluación. Se aplicará un instrumento de evaluación, en este caso un examen parcial impreso o en línea.  
 
 
 



10. Materiales y recursos generales a emplear. 
 

A) Material didáctico: Antología como parte de una compilación de varios textos.  
 
B) Recursos: Marcadores o plumones, material impreso y digital.  
 
 
11. Fuentes de información. 

 
a) Bibliográfica 

• Básica. 
o Angela Llanas, Libby Williams. (2010). Trends 2 Editorial Macmillan. 
o Joan Saslow, Allen Ascher. (2012). Top Notch for DGB 2 Editorial Pearson.  
o Nancy Douglas. National Geographic. (2010). Reading Explorer 1. Editorial Heinle Cengagle Learning. 
o Mickey Rogers, Joanne Taylore-Knowles, Steve Taylore-Knowles.(2010). Open Mind. Level 1-B. Editorial Macmillan.  
o Mickey Rogers, Joanne Taylore-Knowles, Steve Taylore-Knowles (2010). Open Mind. Level 2. Editorial Macmillan. 

 
• Complementaria. 

Riva Palacio Nery, Fanny. (2015). I Think And Talk Students Book 1. Editorial Esfinge.  
 

• Por competencias. 
o Perrenoud,Philippe (2004). Diez nuevas competencias para enseñar. México: Grao. 
o SEP (2008), Reforma Integral de la Educación Media Superior en México: La Creación de un Sistema Nacional de Bachillerato 

en un marco de Diversidad. México: SEP. 
o TobonTobon Sergio (2010). Formación Basada en Competencias: Pensamiento complejo, diseño curricular y didáctica. Ed. 

ECO.  
o TobonTobon Sergio (2010). Secuencias didácticas: Aprendizaje y Evaluación de Competencias. Ed. Pearson.  

 
b) Web. 
1. https://www.britishcouncil.es/ingles/aprender-online/webs Consultado en Enero del 2021.  
2. https://www.adslzone.net/listas/mejores-webs/aprender-ingles/  Consultado en Enero del 2021. 
 
 
12. Diseño y/o Reestructuración. 

 
Diseño: 
LEI. Adrián Gutiérrez Zavaleta  
QI. Ignacio Valdivia Amador 
 
Reestructuración: 
Mtra. Karina Ivone Cruz Flores.  
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