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2. Presentación: 

 
a) Panorama general de la asignatura 
 
El presente programa de introducción a las ciencias sociales, es un instrumento que orienta la actividad del maestro y el alumnado en el 
proceso enseñanza-aprendizaje para alcanzar ciertos propósitos educativos, es una forma de concretar la relación entre contenidos y 
actividades para el logro de una intencionalidad educativa a un plazo de dos años. 
¿Qué implica estudiar las Ciencias Sociales? Es una pregunta que debemos hacernos todos, porque formamos parte de una sociedad, en 
motivo que queremos entendernos y conocer nuestra realidad, y es en este asunto donde los jóvenes de preparatoria están muy involucrados 
al querer comprenderla y saber de qué manera puede aportar y desenvolverse en esta sociedad a la que pertenece.  
Las ciencias sociales pueden dividirse en aquellas dedicadas al estudio de la evolución de las sociedades (arqueología, historia, demografía), 
la interacción social (economía, sociología, antropología) o el sistema cognitivo (psicología, lingüística). También puede hablarse de las 
ciencias sociales aplicadas (derecho, pedagogía) y de otras ciencias sociales agrupadas en el genérico grupo de las humanidades (ciencias 
políticas, filosofía, ciencias de la comunicación). 
La experiencia del alumnado y sus esquemas previos de conocimiento continúan siendo un referente imprescindible en el proceso de 
selección y organización de los contenidos de aprendizaje, así como en la planificación de la enseñanza en orden a un aprendizaje 
significativo; pero la estructura social y disciplinar del área cobra una importancia creciente que ha de manifestarse en los contenidos básicos. 
Para sumergir al estudiantado en esta campo de las Ciencias Sociales, presentamos este programa que  está enfocado al desarrollo de las 
competencias, en donde pone en práctica sus conocimiento, habilidades y actitudes para probar que está listo a enfrentar cualquier situación 
social a la que se enfrente, con un despliegue de recursos conceptuales, procedimentales, actitudinales y de valores, que estando frente a 
una necesidad, el estudiantado  intenta resolver con ciertos criterios que se piden, a través de ejecuciones o exhibiciones  observables y 
evaluables a partir  de indicadores o determinados propósitos. Pero para ese proceso de formación, también se inquiere para que esta 
propuesta sea un aporte con el fin de que pueda adquirir todas las herramientas  en su ambición por desarrollar más su desempeño 
académico y profesional. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
b) Relación con otras asignatura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Asignatura Justificación 

Historia Universal 
Contemporánea 

La relación que tiene con la historia universal se debe a los movimientos del pasado que dieron 
origen precisamente a las Ciencias Sociales. 

Historia de México e Historia de 
Morelos 

En el caso de las materias de historia de México y de Morelos se analizan acontecimientos 
históricos que forman parte como actos que han formado la sociedad en que nos desenvolvemos. 

Estructura Socioeconómica de 
México 

Al igual que la historia en esta asignatura se observa como se ha desarrollado la vida económica 
del país y los cambios que en la materia se han tenido que realizar. 

Ciencias Jurídicas 
Esta ciencia se relaciona con las Ciencias Sociales precisamente a que esta forma parte de las 
ciencias que surgen de la actividad del hombre. 

 
 
c) Directrices metodológicas: 
 
Este Plan de Estudios considera que el estudiantado adquiera sus conocimientos como lo explica el enfoque constructivista sustentada en 
las teorías principalmente, por los aportes de Piaget, Vygostski, Feuertein, Ausubel, Dewey, Bruner, Gardner, entre otros. Y que considera 
a las competencias con este enfoque, a contribuir a los procesos de aprendizaje significativo que ocurre en la mente de las y los estudiantes, 
culminen en una práctica eficiente, dirigida a la solución de problemas, como el sustento que le da su característica metodológica principal 
al enfoque, sin considerar la búsqueda de aprendizajes significativos como objetivo final, sino como prerrequisito para la transferencia del 
conocimiento a una práctica eficiente. 
 
Además de considerar en su aplicación el trabajo de los ejes transversales. Considerando a la transversalidad como una propuesta educativa 
que permite abordar la acción docente desde una perspectiva más humana, ayudando a superar el divorcio existente entre la escuela, la 
sociedad y la vida. Los temas que se abordan son de relevancia social de forma sistemática e interdisciplinaria, pretendiendo situarse en la 
realidad con capacidad de actuar de una forma consciente y crítica ante las profundas transformaciones que vive o puede vivir. 
 

 Este programa contribuye para el desarrollo el estudiantado en todos los sentidos, promoviendo el crecimiento de competencias 
que le permitan responder a las necesidades tanto académicas como personales en su vida cotidiana, por una parte, busca que 
los docentes cambien el rol de ser sólo un emisor de conocimiento a un generador que active en los estudiantes las competencias 
que se establecen en cada una de sus unidades. 
 

 Es necesaria la planeación de todas aquellas actividades que desarrollará el docente, pues mediante el orden de las clases, de los 
temas Y de las actividades propuestas se logrará el desarrollo de las competencias genéricas, así como las disciplinares que se 
establecerán más adelante. 
 

 En conclusión, lo que se busca con el programa de Ciencias Sociales es que el alumnado no solamente acumule un conocimiento 
de tipo memorístico, sino que todos aquellos temas que se irán abordando a lo largo del curso le sean útil para entender cómo se 
ha desarrollado la sociedad en que ellos se van desenvolviendo, auxiliándose también para ello de las asignaturas que tienen 
relación con esta asignatura. 

 
 

ESTRUCTURA 

SOCIOECONOMICA 

DE MEXICO 

CIENCIAS 

JURIDICAS 

4TO. SEM. 1ER. SEM. 

HISTORIA 

UNIVERSAL 

CONTEMPORANEA 

CIENCIAS SOCIALES  HISTORIA DE  

MEXICO 

2DO. SEM. 3ER. SEM. 

 HISTORIA DEL 

ESTADO DE 

MORELOS 



3. Propósito de la asignatura. 

 
Conocer el estudio de las ciencias sociales para identificar la manera en la que se ha desarrollado la sociedad humana, como se organiza 
y el comportamiento de cada uno de sus miembros a lo largo de la historia, a través del análisis y comprensión de las diferentes ideologías 
que han surgido con el paso del tiempo, para tomar conciencia de cómo se puede aplicar en la actualidad en la vida cotidiana. 
 
 
4. Categorías, competencias y atributos a los que contribuye la asignatura. 

 
Las Competencias Genéricas son aquellas que desarrollan los estudiantes en todas las áreas disciplinares, les permiten, tanto, una 
formación para su vida: personal, familiar, profesional, social, entre otras, así como también, lograr el desarrollo de otras competencias.  
Las preparatorias de la Universidad Autónoma del Estado de Morelos coinciden que estas competencias con las disciplinares básicas 
constituyen el Perfil del Egresado del Sistema Nacional de Bachillerato; sin obviar la autonomía universitaria y la libertad de cátedra, el 
docente puede crear otras que contribuyan al mejoramiento del proceso enseñanza y aprendizaje en aras de la calidad educativa. 

 
Las Categorías y Competencias Genéricas referidas son las siguientes: 
 

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES 

Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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4. Escucha, 
interpreta y emite 
mensajes 
pertinentes en 
distintos contextos 
mediante la 
utilización de 
medios, códigos y 
herramientas 
apropiados. 

B.4.3 
Identifica  las  ideas  clave  en  un  texto  o  discurso  oral  e  
infiere conclusiones a partir de ellas. 

Sí Sí Sí 

 
 

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES 

Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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 5. Desarrolla 

innovaciones y 
propone 
soluciones a 
problemas a partir 
de métodos 
establecidos. 

C.5.6 
Utiliza  las  tecnologías  de  la  información  y  comunicación  
para procesar e interpretar información. 

Sí Sí Sí 

6. Sustenta  una  
postura  personal  
sobre  temas  de  
interés  y  
relevancia general, 
considerando otros 
puntos de vista de 
manera crítica y 
reflexiva. 

C.6.1 
Elige las fuentes de información más relevantes para un 
propósito específico y discrimina entre ellas de acuerdo a su 
relevancia y confiabilidad. 

Sí Sí Sí 

 
 

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES 

Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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7. Aprende por 
iniciativa e interés 
propio a lo largo de 
la vida. 

D.7.3 
Articula saberes de diversos campos y establece relaciones 
entre ellos y su vida cotidiana. 

Sí Sí Sí 

 
 

COMPETENCIAS DISCIPLINARES 

Competencias disciplinares básicas a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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Identifica el conocimiento social y humanista como una construcción en 
constante transformación. 

Sí Sí Sí 

Interpreta su realidad social a partir de los procesos históricos locales, 
nacionales e internacionales que la han configurado. 

Sí Sí Sí 

 



 

COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS 

Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque B I B II B III 
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Argumenta sus ideas respecto a diversas corrientes filosóficas y fenómenos 
histórico-sociales, mediante procedimientos teórico-metodológicos. 

Sí Sí Sí 

 
 
5. Ambientes de aprendizaje en los que se desarrollarán las competencias. 

 
En este proceso de enseñanza aprendizaje, en donde todo gira en torno al estudiante, se pretende motivar y facilitar este mismo proceso, 
en donde el profesor será el guía propiciando ambientes favorables, en donde no solamente será en el salón de clases, en el que igualmente 
se incluirán los medios adecuados con material didáctico y tecnológico en donde el alumno pueda resolver problemas y muestre sus 
conocimientos, habilidades y actitudes sino también fuera de ella, mostrándoselos  a la sociedad. 
 
Para ello queremos implementar un clima de interacción positivo entre alumno(a)-profesor(a) y alumno(a)-alumno(a) que favorezca 
relaciones empáticas de cooperación, etc. Que contribuya al mantenimiento de relaciones fluidas y gratificantes en el proceso de enseñanza-
aprendizaje, mediante una buena comunicación. Todo esto nos lleva a una relación de forma flexible en los procedimientos y métodos 
mediante la variedad de herramientas empleadas para la presentación clara de objetivos y  estructuración  coherente de los contenidos. 
 
 
6. Naturaleza de la competencia. Considerando el nivel de aprendizaje y el conocimiento que se promueve en lo general. 

En los conocimientos definen qué es ciencia, método científico y otros métodos: inductivo, deductivo, analítico y sintético. Además incluirá 
en su conocimiento la clasificación de las ciencias sociales: ciencias que estudian al hombre  (Antropología, historia, geografía, psicología) 
así como las ciencias como producto de la actividad del hombre  (economía, sociología, política) pero también considero importante que 
debemos tener en menta cual es el objetivo de estudio de las ciencias sociales  y para resaltar su importancia haremos  una comparación 
el objeto de estudio de la filosofía, las ciencias sociales y las ciencias naturales. Aprende que son las ciencias sociales y los principales 
exponentes de las ciencias sociales (Augusto Comte 1798-1857; Herbert Spencer 1820-1903; Karl Marx 1818-1883; Emilie Durkheim 1858-
1917) además de la aplicación de las ciencias sociales en problemas de la vida cotidiana 
Habilidades. En esta parte se pretende que el alumnado construya su conocimiento mediante demostrar y participar activamente en el 
análisis de ciencia mediante la historia de esta misma y como se fue desarrollando en la humanidad para considerar a las ciencias sociales 
como una materia activa dentro de la sociedad, y para ello se valdrá del análisis de diversos autores y expondrá las ideas de estos mismos 
de una manera crítica y propositiva. 
Actitudes y valores. Cuando hablamos de saber ser, esto es más complicado para guiar al alumnado, aun así, podemos decir que también 
es una manera fácil de guiar, si hablamos de que queremos que nuestros alumnos y alumnas tomen su postura y su ideología para proponer 
resultados en problemas que enfrente en una sociedad constantemente activa y cambiante. Es por eso que tomamos esta materia como 
importante para realizar esta acción cuando proponemos análisis y exposición de la ciencia hasta llegar al punto de saber que las ciencias 
sociales aportan enormemente a la resolución de problemas que enfrenta esta sociedad, es así que  el alumnado tendrá que conocer, 
analizar y proponer tomar una actitud propositiva a raíz de un análisis previamente y profundamente analizado, así como tomar su propia 
ideología o postura, claro está, respetando al mismo tiempo las posturas e ideologías de sus co-iguales. 
 

Bloque Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje 

 
 
 

I 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1. Define que es ciencia. 
2. Describe a las ciencias de acuerdo con su objeto de estudio: 
filosofía, ciencias sociales y ciencias naturales. 

Uniestructural.    
El aprendizaje consiste en 
identificar lo que es la ciencia de 
acuerdo a su definición y su 
objeto de estudio; definir las 
Ciencias Sociales, sus métodos y 
como se clasifican estas; e 
identificar los principales 
exponentes de las Ciencias 
Sociales 

 
Multiestructural.    

El aprendizaje consiste en 
clasificar las ciencias de acuerdo 
a su objeto de estudio; distinguir 
cada una de las ciencias sociales 
y su clasificación; y clasificar la 
posturas de los diferentes 
exponentes de las ciencias 
sociales. 

 
Relacional.    

El aprendizaje consiste en 

Procedimental. 
“Saber hacer” 

3.Demuestra las características de la ciencia. 
4.Compara las ciencias de acuerdo con su objeto de estudio: 
filosofía, ciencias sociales y ciencias naturales 

Actitudinal – 
Valoral. 

“Saber ser” 

5. Participa activamente en la ciencia. 
6. Elige una postura en las ciencias de acuerdo con su objeto de 
estudio: filosofía, ciencias sociales y ciencias naturales. 

II 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1. Define que son las ciencias sociales y sus métodos. 
2. Conoce la clasificación de las ciencias sociales de acuerdo a las 
ciencias que estudian al hombre (Antropología, historia, geografía, 
psicología ) y las ciencias como producto de la actividad del hombre 
(economía, sociología y política) 

 
Procedimental. 
“Saber hacer” 

3. Distingue a las ciencias sociales y los métodos utilizados en las 
estas. 
4. Examina la clasificación de las ciencias sociales de acuerdo a las 
ciencias que estudian al hombre (Antropología, historia, geografía, 
psicología ) y las ciencias como producto de la actividad del hombre 
(economía, sociología y política) 

 
Actitudinal – 

Valoral. 

5. Valora a las ciencias sociales como ciencia. 
6. Reconoce que utiliza y forma parte activa de las ciencias sociales, 
tanto de las que estudian al hombre (Antropología, historia, 



“Saber ser” geografía, psicología ) como las  ciencias como producto de la 
actividad del hombre (economía, sociología y política) 

analizar las ciencias de acuerdo a 
su objeto de estudio. 

 
Abstracto-ampliado.    

El aprendizaje consiste en 
Reflexionar el papel de las 
ciencias sociales en la vida 
cotidiana; valoras la ciencias 
sociales, como ciencias; y, evalúa 
la aplicación de las ciencias 
sociales en los problemas de la 
vida cotidiana. 

III 

Declarativo. 
“Saber qué” 

1.Conoce a los principales exponentes de las ciencias sociales 
(Augusto Comte 1798-1857; Herbert Spencer 1820-1903; Karl Marx 
1818-1883; Emilie Durkheim 1858-1917) 
2.  Conoce la aplicación de las ciencias sociales en problemas de 
la vida cotidiana. 

Procedimental. 
“Saber hacer” 

3. Expone la postura de los diferentes exponentes de las ciencias 
sociales (Augusto Comte 1798-1857; Herbert Spencer 1820-1903; 
Karl Marx 1818-1883; Emilie Durkheim 1858-1917) 
4.Demuestra cómo se aplican las ciencias sociales en los 
problemas de la vida cotidiana. 

Actitudinal – 
Valoral. 

“Saber ser” 

5. Se une a una postura de acuerdo a la ideología de los diferentes 
exponentes de las ciencias sociales (Augusto Comte 1798-1857; 
Herbert Spencer 1820-1903; Karl Marx 1818-1883; Emilie Durkheim 
1858-1917) 
6.Evalúa la aplicación de las ciencias sociales en los problemas de 
la vida cotidiana. 

 
 
7. Estructura de los bloques. 

 

 

La Ciencia y clasificación 
de acuerdo a su objeto de 

estudio

Las Ciencias Sociales y su 
clasificación

Exponentes de las 
Ciencias sociales y 

Ciencias Sociales en la 
vida cotidiana.



8. Situación didáctica 

 

BLOQUE I.  Conoce lo que es la Ciencia y su clasificación de acuerdo a su objeto de estudio. 16 Horas 

PROPÓSITO: Identificar las ciencias sociales a través de la delimitación de cada uno de ellas para posteriormente identificarlas y 
aplicarlas en su vida cotidiana.  

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. 

C.5.6 Utiliza las tecnologías de la información y comunicación para procesar e interpretar información. 

C.6.1 Elige las fuentes de información más relevantes para un propósito específico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y 
confiabilidad. 

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana. 

TABLA DE SABERES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

1.  Define que es ciencia. 
2.  Describe a las ciencias de 
acuerdo a su objeto de estudio: 
filosofía, ciencias sociales y 
ciencias naturales. 

3. Demuestra las características de 
la ciencia. 
4. Compara las ciencias  de 

acuerdo a su objeto de estudio: 
filosofía, ciencias sociales y 
ciencias naturales 

5.   Participa activamente en la 
ciencia. 
6.   Elige una postura en las 

ciencias  de acuerdo a su objeto de 
estudio: filosofía, ciencias sociales 
y ciencias naturales. 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

1.Cuadro comparativo. 
2.Lluvia de ideas. 
3.Mapa mental. 
4.Investigación. 
5.Exposición. 
6.Rúbrica. 
7.Examen. 
8.Esquema. 

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (12 Horas): PRODUCTO ( 6 Horas): 

INICIO: 
1.Manifiesta los conocimientos previos que tenga el alumnado 
mediante una lluvia de ideas de que es la ciencia y como se pueden 
clasificar de acuerdo a su estudio. 
 
DESARROLLO: 
2.El profesor expone lo que es la ciencia y como se clasifica. 
3. El estudiantado Investiga sobre las diferencias entre los 
diferentes tipos de ciencia. 
4.Trabaja de forma colaborativa elaborando una tabla 
comparativa con sus compañeros sobre lo que es la ciencia y como 
se clasifica, para enriquecer la información. 
5.El profesor realiza retroalimentación de la actividad del 
estudiantado, para aclarar las dudas que surgieran de la 
investigación y de la actividad colaborativa con sus compañeros de 
los temas. 
6.Participa en una lluvia de ideas opinando sobre los puntos de 
vista de sus compañeros y del profesor (Retroalimentación profesor-
alumno, alumno-profesor y alumno-alumno). 
 
Actividad Integradora: 
La actividad consiste en elaborar un  cuadro comparativo sobre las 
ciencias de acuerdo a su objeto de estudio: filosofía, ciencias 
sociales y ciencias naturales. 

CIERRE: 
1. Presentan todas las actividades de aprendizaje elaboradas en 
el desarrollo por la planta estudiantil. 
 
Actividad Integradora: 
Expone ante el grupo el cuadro comparativo sobre las ciencias 
de acuerdo a su objeto de estudio. 
 

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
Considera los elementos con los que el alumnado cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos). En plenaria el 
estudiantado expresa de forma verbal su opinión de lo que es para ellos la ciencia y como se pueden clasificar de acuerdo a su estudio. 
Se evaluará con una lista de cotejo o una rúbrica, tomando en cuenta la participación del alumnado y el criterio del profesor. 
 
Formativa: 
Este tipo de evaluación detecta los progresos en la adquisición del conocimiento del bachiller. Con respecto a los temas que se vieron 
en el presente bloque. Esta se evaluará mediante la aplicación de un examen, que evaluará en una escala del 1 al 10, de acuerdo a lo 
establecido en la legislación universitaria. 



 
Sumativa: 
Refleja el logro de los propósitos, se acude a la nota numérica, para determinar el grado de aprendizaje del alumnado. Con relación a 
los temas ya expuestos por lo que deberá́ exponer un mapa mental en el que manifieste las diferencias entre las ciencias sociales de 
las naturales.  Mismo que se podría evaluar, a criterio de cada docente, conforme a una rúbrica como bueno, regular y deficiente. Se 
evaluará con una rúbrica, tomando en cuenta los puntos que debe cubrir este trabajo, mismos que serán expuestos por el profesor. 
 
Formas de evaluación: 
Durante el primer bloque la autoevaluación se ejecutará en la evaluación diagnóstica a través de una lluvia de ideas, donde se considera 
qué es la ciencia y cómo se clasifica de acuerdo a su objeto de estudio; Asi ́mismo se realiza la coevaluación identificando en pares las 
diferentes ciencias de acuerdo a su objeto de estudio. En la heteroevaluación se toma en cuenta:  El mapa mental que elabore el 
alumno de los temas visto en clase, mismos que serán valorados mediante una rúbrica analit́ica de cuatro niveles de desempeño 
(excelente, bien, regular y necesita apoyo) 

 
 

BLOQUE II.  Identifica las Ciencias Sociales, sus métodos y como se divide. 16 Horas 

PROPÓSITO:  Describir las Ciencias Sociales y sus métodos de desarrollo, para conocer cómo se puede aplicar en la vida cotidiana en la 
actualidad, mediante identificar la relación entro los fenómenos sociales que ocurren en su comunidad. 

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. 

C.5.6 Utiliza las tecnologías de la información y comunicación para procesar e interpretar información. 

C.6.1 Elige las fuentes de información más relevantes para un propósito específico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y 
confiabilidad. 

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana. 

TABLA DE SABERES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

1.Define que son las ciencias 
sociales y sus métodos. 
2.Conoce la clasificación de las 
ciencias sociales de acuerdo a las 
ciencias que estudian al hombre  
(Antropología, historia, geografía, 
psicología ) y las ciencias como 
producto de la actividad del hombre 
(economía, sociología y política) 

3.Distingue a las ciencias sociales y 
los métodos utilizados en las estas. 
4.Examina  la clasificación de las 
ciencias sociales de acuerdo a las 
ciencias que estudian al hombre  
(Antropología, historia, geografía, 
psicología ) y las ciencias como 
producto de la actividad del hombre 
(economía, sociología y política) 

5.Valora a las ciencias sociales como 
ciencia. 
6.Reconoce que utiliza y forma parte 
activa de las ciencias sociales, tanto 
de las que estudian al 
hombre(Antropología, historia, 
geografía, psicología ) como las  
ciencias como producto de la 
actividad del hombre (economía, 
sociología y política) 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

1.Mapa mental 
2.Cuadro comparativo  
3.Presentación digital 
4.Examen. 
5.Rúbrica. 
6.Lista de Cotejo. 
7.Lluvia de ideas. 
8.Presentación. 
9.Gráfico. 

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (11 Horas): PRODUCTO ( 5 Horas): 

INICIO: 
1. Manifiesta los conocimientos previos que tenga el alumnado 
mediante una lluvia de ideas de lo que son las ciencias sociales, los 
métodos que utiliza y como se clasifica. 
 
DESARROLLO: 
2.El profesor expone mediante un gráfico sobre las ciencias 
sociales, los métodos que utiliza y como se clasifica. 
3.El estudiantado Investiga sobre   las ciencias sociales, los 
métodos que utiliza y como se clasifica. 
4.Trabaja de forma colaborativa elaborando con sus compañeros 
un mapa mental de las ciencias sociales, los métodos que utiliza y 
como se clasifica. 
5.El profesor realiza retroalimentación de la actividad del 
estudiantado para aclarar las dudas que surgieran de la 

CIERRE: 
1.Presentan todas las actividades de aprendizaje elaboradas en el 
desarrollo por la planta estudiantil. 
 
 
Actividad Integradora: 
Expone una presentación digital sobre las ciencias que estudian al 
hombre y ciencias como producto de la actividad del hombre. 



investigación y de la actividad colaborativa con sus compañeros de 
los temas. 
6.Participa mediante una lluvia de ideas opinando sobre los puntos 
de vista de sus compañeros y del profesor (Retroalimentación 
profesor-alumno, alumno-profesor y alumno-alumno). 
 
Actividad Integradora: 
La actividad consiste en exponer de forma colaborativa en un medio 
digital lo que son  las ciencias que estudian al hombre y ciencias 
como producto de la actividad del hombre. 

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
Considera los elementos con los que el alumnado cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos). En plenaria el estudiantado 
expresa de forma verbal su opinión de lo que es para ellos las ciencias sociales, los métodos que utiliza y como se clasifica. Se evaluará 
con una lista de cotejo o una rúbrica, tomando en cuenta la participación del alumnado y el criterio del profesor. 
 
Formativa: 
Este tipo de evaluación detecta los progresos en la adquisición del conocimiento del bachiller. Con respecto a los temas que se vieron en el 
presente bloque. Esta se evaluará mediante la aplicación de un examen, que evaluará en una escala del 1 al 10, de acuerdo a lo establecido 
en la legislación universitaria. 
 
Sumativa: 
Refleja el logro de los propósitos, se acude a la nota numérica, para determinar el grado de aprendizaje del alumnado. Con relación a los 
temas ya expuestos por lo que deberá́ exponer de forma colaborativa lo que son las Ciencias Sociales con ayuda de un medio digital. Mismo 
que se podría evaluar, a criterio de cada docente, conforme a una rúbrica como bueno, regular y deficiente. Se evaluará con una rúbrica, 
tomando en cuenta los puntos que debe cubrir este trabajo, mismos que serán expuestos por el profesor. 
 
Formas de evaluación: 
Durante el primer bloque la autoevaluación se ejecutará en la evaluación diagnóstica a través de una lluvia de ideas, donde se considera 
qué son las ciencias sociales, los métodos que utiliza y como se clasifica; asi ́mismo se realiza la coevaluación identificando lo que son las 
Ciencias Sociales. En la heteroevaluación se toma en cuenta: Una presentaciñon digital sobre las ciencias que estudian al hombre y 
ciencias como producto de la actividad del hombre., mismos que serán valorados mediante una rúbrica analit́ica de cuatro niveles de 
desempeño (excelente, bien, regular y necesita apoyo. 

 
 

BLOQUE III. Nombra a los principales exponentes de las Ciencias Sociales. 16 Horas 

PROPÓSITO: Reconocer a los principales exponentes de las Ciencias Sociales, a través del análisis y comprensión de sus principales 
ideas, para identificar cómo se desarrollan y aplican en la sociedad actual. 

Atributos de las Competencias Genéricas a desarrollar: 

 

B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas. 

C.5.6 Utiliza las tecnologías de la información y comunicación para procesar e interpretar información. 

C.6.1 Elige las fuentes de información más relevantes para un propósito específico y discrimina entre ellas de acuerdo a su relevancia y 
confiabilidad. 

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana. 

TABLA DE SABERES 

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores 

1.  Conoce a los principales 
exponentes de las ciencias sociales ( 
Augusto Comte 1798-1857; Herbert 
Spencer 1820-1903; Karl Marx 1818-
1883; Emilie Durkheim 1858-1917) 
2.  Conoce la aplicación de las 
ciencias sociales en problemas de la 
vida cotidiana. 

3.  Expone la postura de los 
diferentes exponentes de las ciencias 
sociales( Augusto Comte 1798-1857; 
Herbert Spencer 1820-1903; Karl 
Marx 1818-1883; Emilie Durkheim 
1858-1917) 
4.Demuestra cómo se aplican las 
ciencias sociales en los problemas de 
la vida cotidiana. 

5.  Se une a una postura de acuerdo 
a la ideología de los diferentes 
exponentes de las ciencias sociales ( 
Augusto Comte 1798-1857; Herbert 
Spencer 1820-1903; Karl Marx 1818-
1883; Emilie Durkheim 1858-1917) 
6.Evalúa la aplicación de las ciencias 
sociales en los problemas de la vida 
cotidiana. 

 
 

ESTRATEGIAS DIDÁCTICAS 

1.cuadro comparativo  
2.Presenta un video  
3.Rúbrica. 
4.Lista de Cotejo. 
5.Examen. 
6.Lluvia de ideas. 
7.Gráfico. 
 



ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE 

PROCESO (11 Horas): PRODUCTO ( 5 Horas): 

INICIO: 
1. Manifiesta los conocimientos previos que tenga el alumnado 
mediante una lluvia de ideas de los principales exponentes de las 
Ciencias Sociales y como se aplican sus ideas en la vida cotidiana. 
 
DESARROLLO: 
2. El profesor expone en un gráfico a los principales exponentes de 
las Ciencias Sociales y como se aplican sus ideas en la vida 
cotidiana. 
3. El estudiantado realiza en una Investigación sobre los principales 
exponentes de las Ciencias Sociales hasta la actualidad y como se 
aplican sus ideas en la vida cotidiana, para reforzar los temas 
expuestos por el docente. 
4. Trabaja de forma colaborativa elaborando una tabla comparativa 
con sus compañeros sobre los principales exponentes de las 
Ciencias Sociales y como se aplican sus ideas en la vida cotidiana, 
para reforzar los temas expuestos por el docente. 
5. El profesor realiza retroalimentación de la actividad del 
estudiantado, para aclarar las dudas que surgieran de la 
investigación y de la actividad colaborativa con sus compañeros de 
los temas. 
6. Participa en una lluvia de ideas opinando sobre los puntos de 
vista de sus compañeros y del profesor (Retroalimentación profesor-
alumno, alumno-profesor y alumno-alumno).  
 
Actividad Integradora: 
La actividad consiste en realizar de manera colaborativa, un cuadro 
comparativo de los principales exponentes de las ciencias sociales. 

CIERRE: 
1. Presentan todas las actividades de aprendizaje elaboradas en el 
desarrollo por la planta estudiantil. 
 
Actividad Integradora: 
Expone de manera gráfica y de forma colaborativa el cuadro 
comparativo de los principales exponentes de las ciencias sociales. 

9. EVALUACIÓN 

Diagnóstica: 
Considera los elementos con los que el alumnado cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos). En plenaria el estudiantado 
expresa de forma verbal su opinión sobre los principales exponentes de las Ciencias Sociales y como se aplican sus ideas en la vida 
cotidiana. Se evaluará con una lista de cotejo o una rúbrica, tomando en cuenta la participación del alumnado y el criterio del profesor. 
 
Formativa: 
Este tipo de evaluación detecta los progresos en la adquisición del conocimiento del bachiller. Con respecto a los temas que se vieron en el 
presente bloque. Esta se evaluará mediante la aplicación de un examen, que evaluará en una escala del 1 al 10, de acuerdo a lo establecido 
en la legislación universitaria. 
 
Sumativa: 
Refleja el logro de los propósitos, se acude a la nota numérica, para determinar el grado de aprendizaje del alumnado. Con relación a los 
temas ya expuestos por lo que deberá exponer un cuadro comparativo de los principales exponentes de las ciencias sociales. Mismo que 
se evaluará conforme a una rúbrica como bueno, regular y deficiente. Se evaluará con una rúbrica, tomando en cuenta los puntos que debe 
cubrir este trabajo, mismos que serán expuestos por el profesor. 
 
Formas de evaluación: 
Durante el primer bloque la autoevaluación se ejecutará en la evaluación diagnóstica a través de una lluvia de ideas, donde se considera 
quienes son los principales exponentes de las ciencias sociales; Asi ́mismo se realiza la coevaluación identificando en pares los principales 
exponentes de las ciencias sociales y como sus ideas se pueden aplicar en la vida diaria. En la heteroevaluación se toma en cuenta: Un 
video de la vida cotidiana donde se observa la aplicación de las ciencias sociales, mismos que serán valorados mediante una rúbrica analit́ica 
de cuatro niveles de desempeño (excelente, bien, regular y necesita apoyo. 

 
 
10. Materiales y recursos generales a emplear. 

 
A) Material didáctico: Antología 
 
B) Recursos: Marcadores o plumones, Cinta adhesiva 
 
 
11. Fuentes de información. 

 
a) Bibliográfica 

 Básica. 
Bunge, M. (2000). La Ciencia: Su método y su filosofía . México: Nueva Imagen. 
Gutiérrez, C. A. (2004). Introducción a las ciencias sociales. México: Limus. 



Piña , O., & Chavez, A. (2017). Introducción a las Ciencias Sociales. Patria. 
Popper, K. (1980). Panorama de algunos problemas fundamen. Madrid: TECNOS. 

 

 Complementaria. 
Bunge, M. (2000). La Ciencia: Su método y su filosofía . México: Nueva Imagen. 
 

 Por competencias. 
Brophy Jere; (2000). La enseñanza. Academia Internacional de Educación. Oficina Internacional de Educación (UNESCO). SEP, 
(Biblioteca para la actualización del maestro. Serie Cuadernos).  
Gardner Howard; (2000). La educación de la mente y el conocimiento de las disciplinas. Lo que todos los estudiantes deberían 
comprender. Barcelona, España: Editorial Paidós.  
Perkins David; (1999). La escuela inteligente. Del adiestramiento de la memoria a la educación de la mente. Gedisa, Barcelona.  
Perrenoud Philippe; (2003). Construir competencias desde la escuela. Santiago de Chile: Editor J.C. SAÉNZ.  
Perrenoud Philippe; (2004). Diez nuevas competencias para enseñar. México: Graó.  
Perrenoud Philippe; (2004). Desarrollar la práctica reflexiva en el oficio de enseñar. Barcelona: Editorial Graó. (Crítica y 
Fundamentos 1).  
Saint O. Michel; (2000). Yo explico, pero ellos… ¿aprenden? México: Fondo de Cultura Económica.  
Dirección General de Educación y Cultura; (2002). Las competencias clave. Un concepto en expansión dentro de la educación 
general obligatoria. Eurydice. La Red Europea de Información en Educación. 

 
 
12. Diseño y/o Reestructuración. 

 
Diseño: 
Ángel Espinal Taguja.   
Hernán P. Santiago Lemus. 
 
Reestructuración: 
Mayo 2021 
Ángel Espinal Taguja.   
 
 
 
 
 



 
13. Directorio 

 
 

DIRECTORIO 
 

DR. GUSTAVO URQUIZA BELTRÁN 
Rector 

 
MTRA. FABIOLA ÁLVAREZ VELASCO 

Secretaria General 
 

DR. JOSÉ MARIO ORDÓÑEZ PALACIOS  
Secretario Académico 

 
DRA. GABRIELA MENDIZÁBAL BERMÚDEZ 

Directora Educación Superior 
 

MTRA. YAZMIN ITZEL CAMILO CATALÁN 
Jefa del Departamento de Estudios de Bachillerato 

 
COMISIÓN CURRICULAR 

 
 
 
 
 
 
 

Por una humanidad culta 
Universidad Autónoma del Estado de Morelos 

 



14. Anexos 

 
 
Ejemplos de instrumentos para la evaluación de las competencias genéricas. 
 

Rubrica de mapa mental 

 
 

 Ejemplo de productos: 
 

PRODUCTOS DE APRENDIZAJE BOLQUE I 

Actividad: 1 Producto: Cuadro comparativo. Puntaje: 60 % 

Actividad: 2 Producto: Mapa conceptual. Puntaje: 30 % 

 PUNTAJE FINAL 90/100 

 
 



 




