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2. Presentacion:

a) Panorama general de la asignatura:

La asignatura Psicologia | compone la primera de dos materias que permiten a las y los estudiantes del nivel medio superior a plan de dos
afos aproximarse a los contenidos de la Psicologia como disciplina cientifica. El programa del curso facilita a las y los estudiantes a caminar
por la historia de la Psicologia desde sus inicios hasta la actualidad para descubrir sus antecedentes filosoficos, biologicos, fisiologicos,
médicos y con ello comprender los contextos que marcaron el origen y desarrollo de la psicologia como una ciencia, asi como reconocer las
distintas corrientes psicologicas que la conforman.

En este proceso las y los estudiantes alcanzaran a comprender la relacion de la historia de la Psicologia con la historia de la humanidad y
entender su importancia en el contexto cultural e histérico del ser humano.

Uno de los objetivos de la asignatura es que el alumno o alumna reconozca la historia de la psicologia y realice una comprension del porque
es una ciencia y con ello examine las distintas areas de desarrollo de esta. Asi como conocer las distintas corrientes tedricas y metodoldgicas
en las que la psicologia ha plasmado su evolucién, con ello analizar los diferentes aspectos biolégicos, médicos, fisiolégicos en los cuales
se desenvuelve la psicologia.

Otro objetivo es identificar la clasificacion de los procesos mentales que influyen en el comportamiento a través de elementos tedricos y
metodoldgicos que le permitan conocer su campo de estudio y su aplicacién proporcionandoles conocimientos para su desarrollo integral.
Desde el punto de vista curricular, cada materia de un plan de estudios mantiene una relacién vertical y horizontal con el resto, el enfoque
por competencias reitera la importancia de establecer este tipo de relaciones al promover el trabajo disciplinario, en similitud a la forma como
se presentan los hechos reales en la vida cotidiana.

Esta materia tiene relacion de apoyo con las asignaturas del semestre Non Logica, Introduccion a las ciencias sociales, anatomia y fisiologia,
asi como Orientacion Educativa de los 4 semestres, que permiten la incorporacion de conocimientos alternativos y enfoques distintos, asi
como Etica del semestre par que coadyuvan a la insercion de procesos cognitivos a la Psicologia. Se completa con el programa de Psicologia
Il que en su esencia logra el estudio del comportamiento del ser humano relacionado en forma individual y social, en una sociedad en
constante transformacién ademas permite formar habilidades que requieren en la materia como son: deduccion, planeacion, induccion,
interpretacion, inferencia, comparacion.



b) Relacién con otras asignaturas
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Asignatura Justificacion
Léaica Analiza al Ser Humano, la sociedad, las normas y valores, que estan relacionados con los factores
9 sociales de la conducta en el proceso de toma de decisiones.

Etica Promueve la reflexién conjunta en torno a la problematica ética-profesional con el fin de lograr el

reconocimiento de la especificidad del plano ético de la Psicologia.
Introduccion a las Ciencias Proporcionan las herramientas cognitivas que auxilian en la investigacion de los procesos
Sociales psicoldgicos, ejercitando el pensamiento de analisis y la resolucién de problemas.

Les ayuda a los alumnos para entender de forma anatémica como es que trabaja el cerebro en su
funcién organica y a partir de ella el individuo asume una conducta.

La cual les proporciona a las/los alumnas(os) las herramientas necesarias para desarrollar sus
Orientacion Educativa conocimientos habilidades y actitudes en las areas escolar, institucional y psicosocial durante su
estadia como estudiante.

Completa las bases de la psicologia como ciencia del estudio del ser humano en sus procesos
mentales y comportamiento donde permite comprender la integralidad de esta.

Anatomia y fisiologia

Psicologial ll

c) Directrices metodolégicas:

Este Plan de Estudios considera que el estudiantado adquiera sus conocimientos como lo explica el enfoque constructivista sustentada en
las teorias principalmente, por los aportes de Piaget, Vygostski, Feuertein, Ausubel, Dewey, Bruner, Gardner, entre otros. Y que considera
a las competencias con este enfoque, a contribuir a los procesos de aprendizaje significativo que ocurre en la mente de las y los estudiantes,
culminen en una practica eficiente, dirigida a la soluciéon de problemas, como el sustento que le da su caracteristica metodolégica principal
al enfoque, sin considerar la bisqueda de aprendizajes significativos como objetivo final, sino como prerrequisito para la transferencia del
conocimiento a una practica eficiente.

Ademas de considerar en su aplicacion el trabajo de los ejes transversales. Considerando a la transversalidad como una propuesta educativa
que permite abordar la accién docente desde una perspectiva mas humana, ayudando a superar el divorcio existente entre la escuela, la
sociedad y la vida. Los temas que se abordan son de relevancia social de forma sistematica e interdisciplinaria, pretendiendo situarse en la
realidad con capacidad de actuar de una forma consciente y critica ante las profundas transformaciones que vive o puede vivir.

3. Propésito de la asignatura.

Reconocer a la Psicologia como una ciencia, sus areas y diferentes corrientes tedricas, asi como aspectos biolégicos, filoséficos y la
clasificacion de los procesos mentales que influyen en el comportamiento, a través de elementos tedricos y metodolégicos que le permitiran
conocer su campo de estudio y su aplicacion, e historia proporcionandoles conocimientos para su desarrollo integral.



4. Categorias, competencias y atributos a los que contribuye la asignatura.

COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
1. Se conoce vy Identifica sus emociones, las maneja de manera
> valoraasimismoy | A.1.2 | constructiva y reconoce la necesidad de solicitar apoyo ante | No No Si
o aborda problemas una situacién que lo rebase.
E o y retos teniendo en
=2 . res .
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1 3 objetivos que A4 de decisiones. No No S
83 | persigue.
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o ° 3. Elige y practica . . . .
0 estiios  de vida | A3.3 Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su No si No
; - desarrollo humano y el de quienes lo rodean.
< saludables.
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
4. Escucha, Expresa ideas y conceptos mediante representaciones .
: . B4.1 | T - e Si No No
> interpreta y emite linglisticas, matematicas o graficas.
i mensajes Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e
N © . ,
@ o | pertinentes en | B4.3 | ifiere conclusiones a partir de ellas. Si No No
= E distintos contextos
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?n o utlllzg0|on . de B4.5 Maneja las tecnologias de la informacién y la comunicacion si si si
o medios, codigos y | B-4-9 | nara ohtener informacion y expresar ideas.
herramientas
apropiados.
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
3. Desarrolla Ordena informacion de acuerdo a categorias, jerarquias y . .
innovaciones y | €92 | relaciones. No Si Si
ropone
: © goll?ciones alcss Sintetizadev!dencia}s (.)btenida;s meldiante la experimtentaci()n No No si
:g § problemas a partir para producir conclusiones y formular nuevas preguntas.
S E de métodos Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacion .
s S establecidos. C.5.6 ) . " Si No No
8.2 para procesar e interpretar informacion.
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sobre temas de
interés y Estructura ideas y argumentos de manera clara
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considerando otros
puntos de vista de
manera critica Yy
reflexiva.
COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
Q - ®
2 E g 7. Aprende por
2 5 & | iniciativa e interés Articula saberes de diversos campos y establece relaciones . . .
Q= 0 . D.7.3 . - Si Si Si
< ¢ £ | Propioa lo largo de entre ellos y su vida cotidiana.
a® ® | lavida.




COMPETENCIAS GENERICAS Y ATRIBUTOS BLOQUES
Competencias genéricas y atributos a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
s © .
o > 8. Participa vy
% g E colabora de Asume wuna actitud constructiva, congruente con los
= B 8 | manera efectiva | E.8.3 | conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de | Si Si Si
E%¥ S8 |en equipos distintos equipos de trabajo.
i 8 | diversos.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES BASICAS
Competencias disciplinares bdsicas a desarrollar en cada bloque B Bl B Il
Establece la interrelacién entre la ciencia, la tecnologia, la sociedad y el .
; s ; o No Si No
ambiente en contextos histéricos y sociales especificos.
«» | Valora las preconcepciones personales o comunes sobre diversos fendmenos .
o~ ® ) : o No No Si
w " S naturales a partir de evidencias cientificas.
2 _E g S Hace explicitas las nociones cientificas que sustentan los procesos para la .
E3 e 9 . Si No No
S5 g -£ | Solucion de problemas cotidianos.
O (3} e Relaciona las expresiones simbdlicas de un fenémeno de la naturaleza y los
© & rasgos observables a simple vista o mediante instrumentos o modelos No No Si
cientificos.
Decide sobre el cuidado de su salud a partir del conocimiento de su cuerpo, No No Si
sus procesos vitales y el entorno al que pertenece.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES
Competencias disciplinares bdsicas a desarrollar en cada bloque B Bl B Il
)
o8 89
g— £ ow® |1. Identifica el conocimiento social y humanista como una construccion en Si No No
© % 5 g constante transformacion.
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COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS
Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque B Bl B Il
o= Propone soluciones a problemas de su entorno con una actitud critica y
e g @ & |reflexiva, creando conciencia de la importanci ti I ilibri I N N Si
£< c , portancia que tiene el equilibrio en la o o i
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ﬁ 8 5’, Argumenta sus ideas respecto a diversas corrientes filoséficas y fendmenos No Si No
= histérico-sociales, mediante procedimientos teérico-metodoldgicos.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES
Competencias disciplinares bdsicas a desarrollar en cada bloque B Bl B Il
Examina y argumenta, de manera critica y reflexiva, diversos problemas
< @ filosoficos relacionados con la actuacion humana, potenciando su dignidad, Si No No
o & B libertad y autodireccion.
g— = 2 Distingue la importancia de la ciencia y la tecnologia y su trascendencia en No Si No
s % s el desarrollo de su comunidad con fundamentos filosoficos.
o g Identifica los supuestos de los argumentos con los que se le trata de
e T convencer y analiza la confiabilidad de las fuentes de una manera critica y No No No
justificada.
COMPETENCIAS DISCIPLINARES EXTENDIDAS
Competencias disciplinares extendidas a desarrollar en cada bloque Bl Bl B Il
< " Realiza procesos de obtencion, procesamiento, comunicacién y uso de .
N g . L D Si No No
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°© I pensamiento.




5. Ambientes de aprendizaje en los que se desarrollaran las competencias.

Ante una sociedad que ha evolucionado, la educacién universitaria necesita transformarse para cumplir con las expectativas de una nueva
sociedad, en la que dia a dia surgen cambios y que a razén de esto se vuelve mas compleja y que, por tanto, el proceso de ensefianza-
aprendizaje, igualmente debe progresar conforme a las exigencias de la sociedad. Los ambientes de aprendizaje deben proporcionar a las
y los jovenes las condiciones necesarias que permitan problematizar, descubrir, comprender, motivar y asimilar situaciones o contenidos
educativos y de la vida diaria desde sus propias perspectivas. En lo que al rol del docente se refiere, la tarea principal que se tiene es
propiciar la generacion de ambientes de aprendizaje que favorezcan la adquisicién de competencias por parte de los educandos, de ahi que
debemos establecer el ambiente adecuado para el desarrollo de las actividades de ensefianza-aprendizaje, atendiendo a las caracteristicas
0 recursos que éstas requieren para su efectivo desarrollo, también es importante crear un clima de aprendizaje adecuado para que el
aprendizaje se consiga, ademas es necesario tener en cuenta que ese ambiente y clima de aprendizaje deberan formularse en funcién del
entorno en el que se quiere generar dicho proceso, puesto que dependiendo de factores sociales, culturales, politicos, econémicos,
familiares, de infraestructura y por supuesto ambientales, entre otros, se podra concretar nuestro propdsito

6. Naturaleza de la competencia. Considerando el nivel de aprendizaje y el conocimiento que se promueve en lo general.

El y la estudiante es responsable tltimo de su propio proceso de aprendizaje. El es quien construye (o mas bien reconstruye) los saberes
de su entorno cultural, siendo un sujeto activo cuando explora, descubre o inventa; incluso cuando lee o escucha la exposicién de los otros.
Lo cual significa que debera jugar un papel activo y protagénico en el proceso de construccién del conocimiento y desarrollo de los
aprendizajes.

Por lo tanto, la funcion del docente es engarzar los procesos de construccion del estudiante con el saber colectivo culturalmente organizado.
Esto implica que no se limitara a crear condiciones 6ptimas para que el estudiante despliegue una actividad mental constructiva, sino que
debe orientar y guiar explicita y deliberadamente dicha actividad.

Puede decirse entonces que la construccion del conocimiento educativo es en realidad un proceso de elaboracién, en el sentido de que él
o la estudiante selecciona, organiza y transforma la informacién que recibe de muy diversas fuentes, estableciendo relaciones entre dicha
informacion y sus ideas y conocimientos previos.

Asi mismo, es necesario el respeto a la libertad de ideas, estilos de aprendizaje y los conocimientos previamente construidos por el o la
estudiante, como pieza de riqueza cognitiva que debe formar parte de las estrategias didacticas, al igual que las relaciones personales que
se establecen en el contexto escolar.

Bloque | Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje

1. Identifica la definicion etimoldgica y cientifica de Psicologia.

2. Comprende a la psicologia como ciencia en la utilizacion del
método cientifico.

Declarativo. 3. Conoce la época griega en los inicios de la Psicologia.

“Saber qué” 4. Relaciona a diferentes autores de acuerdo con la época histérica
de la psicologia.

5. Compara cada una de las caracteristicas de las diferentes etapas
de la psicologia. (Etapa Media, Renacimiento, Moderna)

6. Relaciona a la psicologia con otras ciencias.

7. Analiza las diferentes aportaciones a la psicologia acorde con la

| realidad

8. Analiza la importancia de la psicologia en los inicios del hombre en
la época griega, edad media, renacimiento y moderna.

9. Explica los antecedentes histéricos mas importantes de la

Uniestructural. Identificar

El aprendizaje consiste en que
el alumno(a) interprete que es la
psicologia, asi como la historia
de esta.

Multiestructural. Clasificar
El aprendizaje consiste en que
el alumno(a) analice el impacto

Procedimental.
“Saber hacer”

psicologia. . .
10. Expone los acontecimientos de las diferentes etapas de la ggti diel?li dagsdlgolle(i)?/ilga en la
psicologia. )

11. Aplica sus diferentes conocimientos para identificar los campos de

Actitudinal - i . . .
Valoral accion de la psicologia en la actualidad.
« » 12. Correlaciona a la psicologia con otras ciencias.
Saber ser ; P : .
13. Reconoce las raices histéricas de la psicologia
Bloque | Tipo de conocimiento Nivel de aprendizaje
1. Conoce una perspectiva general de las principales corrientes . L
L. persp 9 princip Multiestructural. Describir
psicolégicas. . )
ies . . . . El aprendizaje consiste en que
2. ldentifica la corriente estructuralista como primera corriente . .
S el alumno(a) diferencie las
psicoldgica. . f
. . . . principales corrientes
. 3. Reconoce al funcionalismo, asi como sus principales aportes. L
Declarativo. . . ; ; psicologicas, sus autores y
Il « 4. Nombra en que consiste la corriente Conductista, asi como sus
Saber qué . aportes.
principales representantes.
5. Compara el psicoanalisis, como teoria clave de la Psicologia. . .
P p ’ 9 Relacional. Aplicar el

6. Esquematiza la importancia de la psicologia cognitiva y Gestalt, asi
como a sus principales aportaciones y exponentes.
7. Examina a la psicologia genética y el conocimiento humano.

aprendizaje consiste en que el
alumno(a) resefie cada una de




Procedimental.
“Saber hacer”

8. Analiza cada una de las diferentes corrientes psicologicas, asi
como la vision de cada uno de sus autores.

9. Argumenta los métodos de estudio de la corriente estructuralista
asi sus autores y aportaciones a la psicologia

10. Opina sobre los distintos procedimientos y aportes del
funcionalismo.

11. Percibe las distintas funciones principales de
Neoconductista.

12. Selecciona los principales aportes del psicoanalisis, asi como sus
distintos autores.

13. Separa las distintas corrientes de corte humanista / cognitiva, sus
caracteristicas, representantes y aportes.

14. Categoriza la psicologia genética con el conocimiento humano.

la corriente

Actitudinal -

Valoral.
“Saber ser’

15. Clasifica las diferencias entre cada una de las corrientes
psicolégicas, asi como a sus autores.

16. Evalua los aportes de cada autor, dependiendo de la corriente a la
que pertenece.

17. Compara las diferentes corrientes de la psicologia
(Estructuralismo,  funcionalismo, conductismo, psicoanalisis,
Gestalt).

18. Atribuye en su vida cotidiana los diferentes conceptos de cada una
de las teorias.

las distintas corrientes

psicoldgicas.

Bloque

Tipo de conocimiento

Nivel de aprendizaje

Declarativo.

“Saber qué

. Define el concepto de Procesos Cognitivos.

. Reconoce las caracteristicas de los procesos cognitivos.

. Clasifica los distintos tipos de Procesos Cognitivos.

. Identifica los distintos procesos cognitivos basicos y superiores

. Conceptualiza a los Procesos Cognitivos Basicos: Percepcion,

Atenciéon, Memoria, Emocion.

6. Examina la importancia de los procesos cognitivos superiores:
Pensamiento, Lenguaje, Aprendizaje, Motivacion, Sentimiento,
Inteligencia

7. Argumenta el concepto de personalidad.

8. Interpreta cada uno de los sentidos encargados de percibir los
estimulos del medio ambiente.

9. Piensa sobre las actividades conscientes del ser humano.

AR wWN =

Procedimental.
“Saber hacer”

10.Argumenta la importancia de los procesos cognitivos desde los
estimulos externos que percibe.

11.Explica los diferentes tipos de Percepcion, atencién, emociones,
memoria que existen.

12.Examina los procesos cognitivos superiores Pensamiento, lenguaje
aprendizaje, motivacion, sentimientos e inteligencia.

13.Compara los procesos superiores y basicos.

14 Experimenta los fendbmenos de la personalidad y los pone en
practica en su vida diaria.

15.Explica el significado de la interaccion social en el desarrollo de la
personalidad humana

16.Evalua la importancia de los procesos conscientes en la vida
humana.

Actitudinal -
Valoral.
“Saber ser’

17.Generaliza cada uno de los aspectos relacionados con el ser
humano desde el punto de vista de los procesos mentales o
cognitivos.

18.Estructura mentalmente las diferentes teorias de la personalidad.

Uniestructural. Reconocer

El aprendizaje consiste en que
el alumno(a) pueda explicar los
diferentes procesos cognitivos

Multiestructural. Describir

El aprendizaje consiste en que
el alumno(a) relacione los
distintos tipos de procesos
cognitivos.

Relacional. Finalidad

El aprendizaje consiste en que
el alumno(a) priorice sobre los
componentes de la
personalidad.




7. Estructura de los bloques.

TOPICOS DE
PSICOLOGIA |

IDENTIFICA A LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA.

BLOQUE I.

RECONOCE LAS PRINCIPALES CORRIENTES DE LA
PSICOLOGIA, Y SUS APORTACIONES HISTORICAS.

BLOQUE Il

BLOQUE IIl.
ANALIZA LOS DIFERENTES TIPOS DE PROCESOS MENTALES

SE—— Principales Conceptos basicos
Definicién etimolégica y _
cientifica de Psicologia. corrientes de los procesos
psicoldgicas cognitivos.
Psicologia como Coerriente Czr;cligts:o!zzzi;:s
ciencia Estructuralista afectivos.
£ S— .

poca griega inicios Corrlent.e Personalidad
de la Psicologia. Funcionalista

E Medi
- glr)‘tl;iio:eslaa\;a corriente Actividad consiente
P Psicologia, Conductista del hombre
El imient

R e Teoria del
sus princiupales N e

Siieres Psicoanalisis

Epoca querna Psicologia Cognitiva

aportaciones

historicas y Gestalt
Psicologia Genetica
8. Situacion didactica
BLOQUE I. IDENTIFICA A LA PSICOLOGIA COMO CIENCIA 15 horas

PROPOSITO: Examinar los procesos mas importantes de la psicologia para diferenciar las diferentes etapas que han marcado su historia
como son los pensamientos filoséficos, fisiolégicos y metodolégicos.

Atributos de las Competencias Genéricas para desarrollar:

B.4.1 Expresa ideas y conceptos mediante representaciones lingiisticas, matematicas o graficas.
B.4.3 Identifica las ideas clave en un texto o discurso oral e infiere conclusiones a partir de ellas.
B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener informacién y expresar ideas.
C.5.6 Utiliza las tecnologias de la informacién y comunicacion para procesar e interpretar informacion.

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de

trabajo.

TABLA DE SABERES

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

Identifica la definicion
etimologica y cientifica de
Psicologia.

Comprende a la psicologia como
ciencia en la utilizacion del
método cientifico.

Conoce la época griega en los
inicios de la Psicologia.
Relaciona a diferentes autores
de acuerdo con la época histérica
de la psicologia.

Compara cada una de las
caracteristicas de las diferentes
etapas de la psicologia. (Etapa
Media, Renacimiento, Moderna)

6.

7.

8.

10.

Relaciona a la psicologia con
otras ciencias.

Analiza las diferentes
aportaciones a la psicologia
acorde con la realidad

Analiza la importancia de la
psicologia en los inicios del
hombre en la época griega, edad
media, renacimiento y moderna.

Explica los antecedentes
histéricos mas importantes de la
psicologia.

Expone los acontecimientos de
las diferentes etapas de la
psicologia.

11. Aplica sus diferentes
conocimientos para identificar los
campos de accidon de la

psicologia en la actualidad.

12. Correlaciona a la psicologia con
otras ciencias.

13.Reconoce las raices historicas
de la psicologia




ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1.Presenta una investigacion sobre los conceptos cientificos y etimoldgicos de la Psicologia.

2.Presenta un reporte de lectura sobre la Psicologia y los procesos cientificos como ciencia.

3.Presenta un mapa conceptual sobre las raices histéricas de la psicologia.

4.Presenta un Resumen sobre los inicios de la Psicologia en la época griega.

5.Presenta un cuadro comparativo sobre la importancia de la psicologia dividiéndola en los inicios del hombre en la edad media,

moderna y en la actualidad.

6.Presenta un analisis de texto sobre los diferentes campos de accién de la psicologia en la actualidad.
7.Presenta linea del tiempo sobre los diferentes autores de la historia de la psicologia.
8.Presentacion del mapa mental de las caracteristicas de las diferentes etapas de la psicologia en base a sus etapas y aportaciones.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PROCESO (9 Horas):

PRODUCTO (6 Horas):

INICIO:

1.ldentifica los conocimientos previos sobre lo que es la psicologia.
2.Investiga conceptos sobre la etimologia y la psicologia desde el
concepto cientifico.

3.Adquiere los conocimientos, se desarrolla habilidades y actitudes
sobre las raices histéricas por medio de un mapa conceptual.

DESARROLLO:
4.Resume los inicios de la Psicologia de la época griega.

CIERRE:

9.Selecciona a los autores mas importantes de cada etapa de la
psicologia y desarrolla un andlisis de texto.

10.Infiere sobre los diferentes autores de la historia de la Psicologia
realiza una linea del tiempo.

Actividad Integradora: Emplea los conocimientos adquiridos
donde exponga conceptos, desarrollo histérico y su vinculacion de
la psicologia como ciencia y en a la vida cotidiana por medio de un

5.Interpreta a diferentes autores de acuerdo con la época histérica
de la psicologia por medio de un esquema.

6.Trabaja de manera colaborativa en cada una de las
caracteristicas de las diferentes etapas de la psicologia. (Etapa
Media, Renacimiento, Moderna) por medio de un cuadro
comparativo.

7.Muestra una actitud respetuosa al escuchar a sus compafieros.
8.Formula preguntas al o la docente, para aclarar las dudas sobre
la psicologia, sus etapas y autores.

mapa mental.

Actividad Integradora:
Elabora una infografia sobre las distintas etapas de la psicologia y
aportaciones, asi como principales autores.

9. EVALUACION

Diagnéstica: Considera los elementos con los que el alumno(a) cuenta antes de iniciar el programa (conocimientos previos). En plenaria
las y los estudiantes se les aplica una Evaluacion Diagnostica sobre los antecedentes de la psicologia. Se evaluara con una lista de
cotejo o una rubrica, tomando en cuenta la participacion de los alumnos y el criterio del profesor.

Formativa:
Se aplica evaluaciones escritas donde se mire el progreso de la adquisicion del conocimiento con respecto a los temas que se vieron en
el presente bloque. De acuerdo con una escala del 1 al 10.

Sumativa:

Integra la evaluacion sumativa de los aprendizajes con la evaluacion del proceso de ensefianza-aprendizaje, durante el bloque se integran
calificaciones numéricas de un examen al final del bloque, asi como un portafolio de evidencias de cada uno de los trabajos expuestos en
el bloque para determinar el grado de aprendizaje de cada alumno(a) de manera individual. Al término del bloque en actividad integradora
debera de exponer una infografia sobre las distintas etapas de la psicologia, asi como sus aportaciones, Cada documento se evalta con
una lista de cotejo y con portafolios de evidencia de los trabajos.

Formas de evaluacion:

En este Primer bloque la Autoevaluaciéon supone que el propio estudiante se autoevalle y esto se da en el proceso de la evaluacion
diagnostica, en favor de desarrollar un criterio de honestidad y autocritica sobre los conocimientos previos de psicologia, por su parte la
coevaluacion sera en el proceso en el cual un compariero(a) es valorado por el resto de sus compafieros de aula al responder a la tarea
del analisis, y/o a la exposicion de un trabajo comparativo en trabajo de equipo, donde ambos logren una calificacion mutua, la
heteroevaluacion es el desarrollo de todo el proceso tradicional en el que él o la docente es el responsable directo por la calificacion
obtenida en los trabajos a desarrollar durante el bloque asi como la calificacion del examen final del bloque, mas las calificaciones de los
trabajos desarrollados en el mismo y las actividades integradoras seran valoradas por el docente.

BLOQUE Il. RECONOCE LAS PRINCIPALES CORRIENTES DE LA PSICOLOGIA Y SUS APORTACIONES

HISTORICAS. 21 horas

PROPOSITO: Analizar las diferentes corrientes teéricas para describir sus principales aportaciones filoséficas y metodoldgicas, como lo
es el estructuralismo, funcionalismo, conductismo, psicoanalisis entre muchas otras corrientes.

Atributos de las Competencias Genéricas para desarrollar:




A.3.3 Cultiva relaciones interpersonales que contribuyen a su desarrollo humano y el de quienes lo rodean.
B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener informacién y expresar ideas.
C.5.2 Ordena informacién de acuerdo a categorias, jerarquias y relaciones.

C.6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.
E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos

de trabajo.

TABLA DE SABERES

Conocimientos

Habilidades

Actitudes y valores

1. Conoce una perspectiva
general de las principales corrientes

psicolégicas.
2. ldentifica la corriente
estructuralista como primera

corriente psicoldgica.

3.Reconoce al funcionalismo, asi
como sus principales aportes.
4.Nombra en que consiste la
corriente Conductista, asi como sus
principales representantes.
5.Compara el psicoanalisis, como
teoria clave de la Psicologia.
6.Esquematiza la importancia de la
psicologia cognitiva y Gestalt, asi
como a sus principales aportaciones
y exponentes.

8.Analiza cada una de las diferentes
corrientes psicologicas, asi como la
visién de cada uno de sus autores.
9.Argumenta los métodos de
estudio de la corriente
estructuralista asi sus autores y
aportaciones a la psicologia

10.0pina sobre los distintos
procedimientos y aportes del
funcionalismo.

11.Percibe las distintas funciones
principales  de la  corriente
Neoconductista.

12.Selecciona los principales

aportes del psicoanalisis, asi como
sus distintos autores.
13.Separa las distintas corrientes de

15.Clasifica las diferencias entre

cada wuna de las corrientes
psicolégicas, asi como a sus
autores.

16.Evalua Jlos aportes de cada
autor, dependiendo de la corriente a
la que pertenece.

17.Compara las diferentes
corrientes de la  psicologia
(Estructuralismo, funcionalismo,
conductismo, psicoanalisis,
Gestalt).

18.Atribuye en su vida cotidiana los
diferentes conceptos de cada una
de las teorias.

7. Examina a la psicologia
genética y el conocimiento humano.

corte humanista / cognitiva, sus
caracteristicas,

aportes.
14. Categoriza la psicologia
genética con el conocimiento
humano.

representantes y

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1.Presenta un Reporte de lectura sobre los conceptos de las distintas corrientes psicolégicas, asi como sus principales autores.
2.Presenta una investigacion sobre los aportes del estructuralismo y sus principales representantes.

3.Presenta un ensayo de la importancia del funcionalismo, asi como las aportaciones de sus representantes.

4.Presenta un Resumen del conductismo, exponentes, aportes histéricos y etapas de este.

5.Presenta un Mapa Conceptual sobre la importancia de la psicologia cognitiva y Gestalt, asi como a sus principales aportaciones y

exponentes.

6.Presenta esquema sobre los diferentes aportes de la psicologia genética.
7.Presenta un cuadro comparativo de las principales corrientes psicolégicas.
8.Presentacion del trabajo colaborativo sobre los distintos aportes de las corrientes psicolégicas y su funcién en la vida del ser humano.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PROCESO (15 Horas):

PRODUCTO ( 6 Horas):

INICIO:

1.Presenta sus conocimientos previos que tenga el o la alumno(a)
de las principales corrientes psicoldgicas por medio de un examen
diagnostico.

2.Revisa dudas e infiere sobre las principales corrientes
psicoldgicas por medio de un reporte de lectura.

3.Adquiere conocimientos, y desarrolla habilidades sobre las
principales corrientes psicoldgicas.

DESARROLLO:

4.Investiga sobre el estructuralismo, sus aportes, y principales
autores.

5.1dentifica al funcionalismo, asi como a
caracteristicas, y aportes, por medio de un ensayo.
6.Trabaja de forma colaborativa, con sus compafieros sobre las
principales corrientes psicolégicas.

7.Resume las principales etapas del conductismo sus aportes, asi
como los autores mas importantes.

8.Interpreta por medio de un mapa conceptual la importancia de la
psicologia cognitiva y Gestalt, asi como a sus principales
aportaciones y exponentes.

sus autores,

CIERRE:

12.Compara a las principales corrientes psicolégicas en
aportaciones, autores, caracteristicas y épocas por medio de un
cuadro comparativo.

13.Retroalimentacion docente-alumna(o), alumna(o)-docente y
alumna(o)-alumna(o).




9.Infiere sobre los diferentes aportes de la psicologia genética,
exponentes y caracteristicas, por medio de un esquema.

10.Formula preguntas al o la docente, para aclarar las dudas que
surgieran de la actividad colaborativa con sus compafieros de los | Actividad Integradora:

temas sobre las principales corrientes psicolégicas. Presenta un cuadro comparativo de las principales corrientes
11.Participa opinando sobre los puntos de vista de sus compafieros | psicolégicas (corriente, concepto, principales exponentes,
y explicaciones del docente principales aportes, postulados basicos, propédsitos practicos,

método de investigacion, criticas).
Actividad Integradora:

Elabora un cartel donde representa a cada una de las corrientes
psicoldgicas, con su aporte mas importante principales exponentes.

9. EVALUACION

Diagnostica:

Se aplica una evaluacion, antes de iniciar el bloque (conocimientos previos) sobre las distintas corrientes psicoldgicas. Se identifica el
problema y otorga una oportunidad para proponer estrategias y actividades que respondan de manera directa a las necesidades de las y
los estudiantes sobre las distintas corrientes psicolégicas, su filosofia y metodologia.

Formativa:
Se aplica una evaluacion escrita al finalizar el bloque Il, donde se observe el proceso de aprendizaje del alumno(a) con respecto a los
temas vistos en el presente bloque. De acuerdo con una escala del 1 al 10.

Sumativa:

Se vinculan todas las estrategias didacticas en el proceso de formacion del bloque Il, en conjunto con la actividad integradora por medio
de portafolio de evidencia y lista de cotejo, asi como la calificacion del examen del bloque final con lo cual se otorga un proceso integral
de calificacion al final del bloque.

Formas de evaluacion:

En este segundo bloque la Autoevaluacién supone que el propio estudiante se autoevalle y esto se da en el proceso de la evaluacion
diagnostica, en favor de desarrollar un criterio de autocritica sobre los conocimientos previos las distintas corrientes psicoldgicas su filosofia
y metodologias, por su parte la coevaluacion sera en el proceso en el cual un compafiero(a) evaluado por el resto de sus compafieros de
aula de acuerdo a la exposicion trabajo de equipo, donde se logré una calificacion mutua, la heteroevaluacion es el desarrollo de todo el
proceso tradicional en el que él o la docente es el responsable directo por la calificacion obtenida en los trabajos a desarrollar durante el
bloque asi como la calificacion del examen final del bloque, mas las calificaciones de los trabajos desarrollados en el mismo y las
actividades integradoras seran valoradas por el docente.

BLOQUE Ill. ANALIZA LOS DIFERENTES TIPOS DE PROCESOS COGNITIVOS 15 Horas

PROPOSITO: Examinar los procesos cognitivos y determina su relacién con la conducta humana para reconocer sus caracteristicas,
clasificaciones y tipologia de cada uno de ellos como lo son las emociones, la atencion, percepcion, memoria entre muchos otros.

Atributos de las Competencias Genéricas para desarrollar:

A.1.2 Identifica sus emociones, las maneja de manera constructiva y reconoce la necesidad de solicitar apoyo ante una situacién que lo
rebase.

A.1.4 Analiza criticamente los factores que influyen en su toma de decisiones.

B.4.5 Maneja las tecnologias de la informacion y la comunicacion para obtener informacién y expresar ideas.

C.6.4 Estructura ideas y argumentos de manera clara, coherente y sintética.

D.7.3 Articula saberes de diversos campos y establece relaciones entre ellos y su vida cotidiana.

E.8.3 Asume una actitud constructiva, congruente con los conocimientos y habilidades con los que cuenta dentro de distintos equipos de
trabajo.

Conocimientos Habilidades Actitudes y valores
1. Define el concepto de Procesos | 10. Argumenta la importancia de los | 17. Generaliza cada uno de los
Cognitivos. procesos cognitivos desde los aspectos relacionados con el ser
2. Reconoce las caracteristicas de estimulos externos que percibe. humano desde el punto de vista
los procesos cognitivos. 11. Explica los diferentes tipos de de los procesos mentales o
3. Clasifica los distintos tipos de Percepcién, atencion, cognitivos.
Procesos Cognitivos. emociones, memoria que | 18. Estructura mentalmente las
4. Identifica los distintos procesos existen. diferentes  teorias  de la
cognitivos basicos y superiores | 12. Examina los procesos cognitivos personalidad.
TABLA DE SABERES 5. Conceptualiza a los Procesos superiores Pensamiento,
Cognitivos Basicos: Percepcion, lenguaje aprendizaje,
Atenciéon, Memoria, Emocion. motivacion, sentimientos e
6. Examina la importancia de los inteligencia.
procesos cognitivos superiores: | 13. Compara los procesos
Pensamiento, Lenguaje, superiores y basicos.
Aprendizaje, Motivacioén, | 14. Experimenta los fendmenos de
Sentimiento, Inteligencia la personalidad y los pone en
7. Argumenta el concepto de practica en su vida diaria.
personalidad.




8. Interpreta cada uno de Jos|15. Explica el significado de Ila
sentidos encargados de percibir interaccion social en el desarrollo
los  estimulos del medio de la personalidad humana
ambiente. 16. Evalta la importancia de los

9. Piensa sobre las actividades procesos conscientes en la vida
conscientes del ser humano. humana.

ESTRATEGIAS DIDACTICAS

1.Presenta una Investigacion sobre los conceptos de los Procesos Cognitivos, caracteristicas y tipos.

2.Presenta un Resumen sobre las distintas caracteristicas de los procesos cognitivos.

3.Presenta un Listado de los distintos tipos de Procesos cognitivos.

4. Presenta un Analisis de Texto, sobre los procesos cognitivos Basicos.

5.Presenta un Mapa Conceptual sobre los Proceso Cognitivos Superiores,

6.Presenta un cuadro comparativo de los procesos cognitivos superiores y basicos.

7.Presenta una Reseiia sobre la Personalidad Concepto, factores, rasgos y tipos, teorias y modelos de la personalidad.
8.Presenta el disefio de un Collage donde represente a los procesos cognitivos en las actividades consientes del ser humano.

ACTIVIDADES DE APRENDIZAJE

PROCESO (9 Horas): PRODUCTO ( 6 Horas):

INICIO: CIERRE:

1.Muestra sus conocimientos previos que tenga el o la alumno(a) | 1.Sistematiza cada uno de los aspectos relacionados con los
sobre los procesos cognitivos por medio de un examen | procesos cognitivos por medio de un collage

diagnostico. 2.Retroalimentacion docente-alumna(o), alumna(o)-docente y
2.Estructura dudas e infiere sobre los principales procesos | alumna(o)-alumna(o).

cognitivos por medio de una investigacion de conceptos,
caracteristicas y tipos.

3.0btiene conocimientos, y desarrolla habilidades sobre los
principales Procesos Cognitivos por medio de un resumen de la
antologia.

DESARROLLO:

4.Infiere sobre los procesos cognitivos desarrollando un listado de
los diferentes tipos de estos.

5.ldentifica por medio de lecturas de antologia a los procesos
cognitivos basicos realizando un Analisis de texto.

6.Interpreta la importancia de los procesos cognitivos superiores y

por medio de un mapa conceptual. Actividad Integradora:
7.Concluye que son los procesos cognitivos en sus conceptos, | Observar el video “Circo de las mariposas” comentar puntos de vista,
caracteristicas y tipologias por medio de un cuadro comparativo elaborar un analisis, relacionarlo con los conceptos de los procesos

8.Formula preguntas al o la docente, para aclarar las dudas que | cognitivos y la personalidad antes investigados y vistos durante el
surgieran de la actividad colaborativa con sus compafieros de los | bloque y entregar dicho analisis.

temas sobre las diferencias de los procesos cognitivos.

9.Atribuye sobre las explicaciones del docente sobre que es la
personalidad, su concepto, rasgos y tipos por medio de una reseia.

Actividad Integradora:

Organiza al grupo en equipos, para realizar una investigacion
documental sobre los procesos cognitivos en las actividades
consientes del ser humano realiza un folleto.

9. EVALUACION

Diagnostica:

Se aplica una evaluacién, antes de iniciar el bloque Il (conocimientos previos) sobre los procesos cognitivos. Se identifican las areas de
oportunidad para trabajar y proponer estrategias de actividades que respondan de manera directa a las necesidades de las y los estudiantes
sobre los distintos tipos de procesos mentales.

Formativa:
Se aplica una evaluacion escrita donde se él o la alumna(o) observe su proceso con respecto a los temas que se vieron en el presente
bloque. De acuerdo con una escala del 1 al 10.

Sumativa:

Se vinculan todas las estrategias didacticas en el proceso de formacién del bloque lll, en conjunto con las actividades integradoras por medio
de portafolio de evidencia y lista de cotejo, asi como la calificacién del examen del bloque final, con lo cual se otorga un proceso integral de
calificacion al final del bloque.

Formas de evaluacion:

En este tercero bloque la Autoevaluacién supone ya un conocimiento mucho mas amplio de la psicologia en el cual el estudiante se
autoevalla y esto se logra en el proceso de la evaluacion diagnostica, en favor de desarrollar un criterio de autocritica sobre los
conocimientos previos de los diferentes procesos cognitivos y sus aportaciones a la vida diria, por su parte la coevaluacién sera en el




proceso en el cual un compafiero(a) evaluado por el resto de sus compafieros de aula de acuerdo a la exposicion trabajo de equipo, donde
se logré una calificacién mutua, la heteroevaluacion es el desarrollo de todo el proceso tradicional en el que €l o la docente es el
responsable directo por la calificacion obtenida en los trabajos a desarrollar durante el bloque asi como la calificacién del examen final del
bloque, mas las calificaciones de los trabajos desarrollados en el mismo y las actividades integradoras seran valoradas por el docente de
acuerdo a una rubrica de cotejo y portafolio de evidencias.

10. Materiales y recursos generales a emplear.

A) Material didactico:
Antologia de Psicologia realizada por cada docente.

B) Recursos:
—  Canon,
— Bibliografia sugerida,
—  Videos,
— Internet,
—  Laptop, celular, computadora (con programas Word, PPT, PDF, entre otros)
— Aula de computo con Internet
— otros que propicien el proceso de ensefianza aprendizaje
— Marcadores o plumones,
— Cinta adhesiva
—  Pizarron

11. Fuentes de informacion.

a) Bibliografica

e Basica.
George A. Miller. (2016) Introduccion a la psicologia. Estados Unidos. Alianza Editorial
Raul Gutiérrez Saenz. (2019). Psicologia. México: Esfinge Editorial.
Alberto L. Merani. (1976). Historia Critica de la Psicologia de la Antigiedad Griega a nuestros dias. Barcelona, Espafia: Rustica
editorial.
Fernand-Lucien Mueller. (1980). Historia de la psicologia: De la Antigliedad a nuestros dias. México: Fondo de Cultura econémica
(FCE).
Linda Davidoff. (1989). Introduccion a la Psicologia. Estados Unidos: McGraw-Hill Inc, Editorial.
Williams Sahakian. (1990). Historia de la Psicologia. México: Trillas Editorial.

e Complementaria.
Charles G. Morris. (2005). Introduccion a la Psicologia. México: Prentice Hall Inc. Editorial.
Eva Laura Garcia Gonzalez. (2014). Psicologia. México: Grupo Editorial Patria.
Daniel Goleman. (2002). Inteligencia Emocional. México: Kairos Editorial.
Ramiro A. Calle. (2015). Terapia emocional. Madrid, Espafia: Booket Editorial.
Pedro Eduardo Albarran Gutiérrez. (2010). Inteligencia emocional para jévenes. México: Editores Mexicanos.
Michel Habib. (1994). Bases Neurologicas de las Conductas. Espafia: Masson editorial.

e Por competencias.
Jere Brophy. (2000). La ensefianza. México. UNESCO.
Gardner Howard. (2000). La educacién de la mente y el conocimiento de las disciplinas: Paidés Editorial
Gardner Howard. (1996). Lo que todos los estudiantes deberian comprender. Barcelona, Esparia: Editorial Paidos.
Perkins David. (1999). La escuela inteligente. Del adiestramiento de la memoria a la educacion de la Mente. Barcelona, Espafa:
Gedisa Editorial.
Perrenoud Philippe; (2003). Construir competencias desde la escuela. Santiago de Chile: J.C. Saenz. Editor.
Perrenoud Philippe; (2004). Diez nuevas competencias para ensefiar. México: Grad Editorial.
Perrenoud Philippe; (2004). Desarrollar la practica reflexiva en el oficio de ensefiar. Barcelona: Graé. Editorial
Saint O. Michel; (2000). Yo explico, pero ellos... saprenden? México: Fondo de Cultura Econdémica.
Direccién General de Educacion y Cultura; (2002). Las competencias clave. Un concepto en expansion dentro de la educacién
general obligatoria: Eurydice Editorial.

b) Web.

https://www.youtube.com/watch?v=-i4MRDApNAk

Documental Psicologia | El poder de las situaciones. Consulta realizada en Abril del 2021
https://www.youtube.com/watch?v=SxvzwzynZsY&t=182s

Historia de la Psicologia I, En busqueda de nosotros mismos. Documental Discovery Channel. Consulta realizada en Abril del 2021
https://www.youtube.com/watch?v=EzsDRRGDhYs

Procesos Cognitivos Video 1 - Procesos Cognitivos. Consulta realizada en Abril del 2021
https://www.youtube.com/watch?v=0d2Ig1ZC20s

El Circo de las Mariposas [HD] - [Subtitulos espariol] -- The Butterfly Circus. Consulta realizada en Abril del 2021
https://www.youtube.com/watch?v=g30XpnjNDrQ




UP, Una aventura de altura 1/2. Consulta realizada en Abril del 2021

c) Otros.
https://www.canva.com/
Pagina de apoyo para los mapas mentales, tripticos, folletos, mapas conceptuales, infografias.

12. Disefo y/o Reestructuracion.

Disefio:

Lic. Maria del Angel Fragoso Amador

M. D. U Cinthia Paulina Cajigal Rodriguez
Psic. Guadalupe Peralta Torres.

Lic. Georgina Cecilia Salazar Bustamante

Reestructuracion:
Mayo 2021
Mtra. Ana Lilia Marisol Martinez Bautista
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